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Introdução 

No decurso do ano letivo 2024/2025, o Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Paiva aderiu, pela 

primeira vez, ao programa Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS), assumindo com 

entusiasmo e sentido de missão o compromisso de promover uma cidadania europeia ativa, 

esclarecida e participativa junto de toda a comunidade educativa. Esta integração resultou de uma 

vontade clara de abrir a escola ao mundo, contribuindo para a formação de alunos conscientes dos 

valores fundacionais da União Europeia e do papel que cada cidadão desempenha na construção de 

uma Europa mais coesa, democrática e solidária. 

Ao longo do ano escolar, foram desenvolvidas diversas atividades com o objetivo de divulgar o 

funcionamento do Parlamento Europeu, promover o debate em torno de temas europeus atuais e 

fortalecer o espírito de pertença à União Europeia, nomeadamente junto dos alunos do ensino 

secundário, enquanto Embaixadores Juniores, e dos docentes e técnicos envolvidos como 

Embaixadores Seniores. Este relatório apresenta uma síntese dessas iniciativas, acompanhada das 

respetivas evidências (em anexo digital próprio), procurando ilustrar o percurso realizado e os 

objetivos alcançados. Trata-se, acima de tudo, de um testemunho do compromisso do agrupamento 

de escolas com a educação para a cidadania europeia, assumido com visão de futuro, numa lógica de 

continuidade e aprofundamento deste projeto nos anos vindouros.  

O presente relatório foi analisado e aprovado em reunião do conselho pedagógico de 3 de junho de 

2026. 
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1. Atividades desenvolvidas 

Atividade Data e Local Objetivos Operacionais Destinatários Descrição da Atividade Evidências 

Criação da equipa 

EPAS e divulgação 

do programa 

Setembro a 

janeiro, Escola 

Secundária de 

Vila Nova de 

Paiva 

Dar a conhecer, a toda a comunidade educativa e 

local, o programa EPAS e as atividades a desenvolver. 

Equipa EPAS, 

membros do 

conselho peda-

gógico, pessoal 

docente e não 

docente do 

agrupamento de 

escolas, alunos, 

comunidade edu-

cativa e comuni-

dade local 

Criação e reunião da equipa EPAS. 

Divulgação do programa EPAS no Conselho 

Pedagógico. 

Divulgação do programa EPAS nos departamentos 

curriculares. 

Divulgação do programa EPAS no Conselho Geral. 

Divulgação na página do agrupamento de escolas e 

nas redes sociais. 

Reunião geral de 

professores 

Atas do conselho 

pedagógico, de 

departamentos cur-

riculares, de conse-

lho geral  

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Dia Europeu do 

Desporto na Escola 

26 de setembro 

de 2054, Parque 

Urbano de Vila 

Nova de Paiva 

Celebrar o Dia Europeu do Desporto na Escola, 

promovendo atividades regulares de desporto escolar 

e dinamizando atividades lúdicas que proporcionem 

experiências pedagógicas positivas através do 

movimento. 

Todos os alunos 

do agrupamento 

de escolas dos 

diversos níveis de 

educação e 

ensino 

Mobilização coreográfica e dinamização de várias 

atividades desportivas (Ponte de Cordas; 

Orientação; Jogos Lúdicos de Futebol; Voleibol de 

Relva; Gincana de Bicicletas; Tiro com Arco; 

Badminton...), no Parque Urbano de Vila Nova de 

Paiva. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas e Jornal 

“Vozes do 

Malhadinhas” 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Assembleia com 

Alunos Interna-

cionais – Construir 

uma Escola Mais 

Inclusiva 

25 de novembro 

de 2025 

Melhorar as práticas de acolhimento e integração; 

Reforçar estratégias pedagógicas inclusivas; 

Criar um grupo consultivo de alunos internacionais, 

garantindo a sua participação nas decisões que afetam 

o quotidiano escolar. 

Alunos estran-

geiros no agrupa-

mento de escolas 

O encontro contou com a presença do Sr. Diretor, 

do Presidente da Associação de Estudantes e de 

elementos do GIAAF, num momento de escuta ativa 

para identificar desafios, necessidades e 

oportunidades de melhoria. 

Facebook do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

https://www.facebook.com/aevnp/posts/pfbid0272PQ56d4TfaFtzABcpn3FDm7fcppsjwkSJ6SJcA8yX2GBiYdrpkh848VP78w8NxBl
https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/dia-europeu-do-desporto-na-escola-unidos-pelo-desporto?id=691c5c08c7bd2600199e1605
https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/dia-europeu-do-desporto-na-escola-unidos-pelo-desporto?id=691c5c08c7bd2600199e1605
iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid02RNQGAkwFBzzDAvycVQwAFd8XBMZLScA6TZCpA9T6DPidryTc6enioUcEMPw7iRiQl&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22543%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
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"Tour pelas Insti-

tuições Europeias" 

dinami-zada pelo 

Europe Direct Viseu 

Dão Lafões 

18 de novembro 

de 2025, Escola 

Básica Aquilino 

Ribeiro 

Divulgar as instituições europeias e reforçar o 

sentimento de pertença ao espaço europeu dos 

nossos alunos. 

Alunos do 6.º ano 

de escolaridade 

Ações pedagógicas com duração de 90 minutos, 

durante as quais os alunos participaram numa 

atividade interativa sobre a União Europeia e as suas 

instituições. 

Os alunos receberam um recurso pedagógico que 

lhes permitiu fazer a montagem tridimensional do 

Palácio Berlaymont, o edifício-sede da Comissão 

Europeia. No final da sessão, os alunos foram 

convidados a partilharem os seus “Palácios”, 

divulgados nas redes sociais do Europe Direct.  

Jornal escolar 

“Vozes do Malha-

dinhas” 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Jogo Democracity 

(MyPolist) 

10 de dezembro 

de 2025, no Dia 

Internacional dos 

Direitos 

Humanos 

Promover a compreensão do funcionamento do 

sistema político, do método de votação e das tomadas 

de decisão; 

Desafiar os participantes a formar partidos políticos 

fictícios, debater prioridades e cooperar na criação e 

gestão de uma cidade virtual equilibrada; 

Aproximar os jovens da política real, demonstrando o 

impacto das suas escolhas e a importância da 

participação de todos. 

Alunos do 8º ao 

11.º ano de 

escolaridade 

A atividade contou com o envolvimento da 

Associação de Estudantes (@aest.vnp.25.26), da 

Associação de Pais e Encarregados de Educação 

(@apee.aevnp), do GIAAF (Gabinete de Informação 

e Apoio ao Aluno e à Família) e da Teach for 

Portugal (@teachforportugal). 

Foi um momento de participação ativa, reflexão e 

cooperação - uma forma de reforçar o papel dos 

jovens na vida pública e na construção da 

comunidade escolar. 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

WÉBINAIRE EURO-

PÉEN DES ÉCOLES 

AMBASSADRICES 

6 de fevereiro de 

2026 

Ajudar a compreender melhor o papel do Parlamento 

Europeu, os rumos democráticos da UE e o impacto 

das políticas europeias no quotidiano; 

Relacionar os embaixadores seniores de toda a Europa 

para trocar ideias, compartilhar ferramentas 

pedagógicas e inspirar-se mutuamente. 

Diretor do 

agrupamento de 

escolas 

Os webinários e encontros do programa das Escolas 

Embaixadoras do Parlamento Europeu (EPAS) visam 

divulgar os professores e os líderes para fazer a 

juventude dos cidadãos europeus ativos. 

Documento próprio 

https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/o-europe-direct-na-escola-basica-aquilino-ribeiro?id=675af257864ff200128d26ac
https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/o-europe-direct-na-escola-basica-aquilino-ribeiro?id=675af257864ff200128d26ac
https://www.facebook.com/aevnp/posts/pfbid038HzacUQzkTE9ELjH5Mzy3co99UZPrhKSWPcKGbBPYfpogyeNdDAnbXaoYto57VMUl
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Concurso de 

Fotografia – 10 

anos do EPAS 

Fevereiro de 

2026 

Desafiar os jovens a refletir sobre os valores europeus, 

a diversidade, a cidadania, a mobilidade, o ambiente e 

o seu dia-a-dia enquanto cidadãos europeus, 

traduzindo essa visão numa fotografia acompanhada 

de um breve texto explicativo. 

Alunos do ensino 

secundário 

No âmbito da celebração do 10.º aniversário do 

Programa EPAS, convidamos os Embaixadores 

Juniores a participar num concurso de fotografia 

dedicado ao tema “O que a Europa significa para 

mim”. 

Documento sub-

metido na plata-

forma do concurso 

Embaixadores EPAS 

de Vila Nova de 

Paiva na Assem-

bleia da República, 

na iniciativa da 

Escola Secundária 

Leal da Câmara 

2 de março de 

2026, Assem-

bleia da 

República 

Promover a reflexão sobre o funcionamento da 

democracia parlamentar europeia e a importância dos 

valores da União Europeia; 

Estimular os jovens a participarem ativamente nos 

processos democráticos e a compreenderem os seus 

direitos enquanto cidadãos europeus; 

Reunir a comunidade educativa para debater o 

impacto da União Europeia no quotidiano e celebrar 

os marcos da integração. 

Embaixadores se-

niores e juniores 

Enquanto comunidade educativa, estiveram 

presentes como Embaixadores EPAS, unidos pelo 

compromisso de promover os valores europeus, a 

cidadania ativa e o espírito democrático. A atividade 

proporcionou momentos de aprendizagem, partilha 

e reflexão sobre o papel da União Europeia no nosso 

quotidiano. 

 

Jornal escolar 

“Vozes do Malha-

dinhas” 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Concurso nacional 

"Valores qUE nos 

movem" 

24 de abril de 

2026, Agrupa-

mento de 

Escolas da Sé, 

Guarda 

Estimular os jovens a pensar criticamente sobre os 

valores fundamentais da União Europeia, como a 

democracia, a paz, a liberdade, a igualdade e os 

direitos humanos; 

Combater a abstenção eleitoral e preparar os 

estudantes para serem cidadãos ativos e 

intervenientes na sociedade; 

Fomentar o debate e a troca de experiências através 

de dinâmicas de grupo e torneios entre alunos de 

diferentes escolas. 

Quatro alunos do 

9.º ano de 

escolaridade 

Esta iniciativa visa promover a reflexão sobre os 

valores europeus e a coesão de todas as Escolas 

Embaixadoras do Parlamento Europeu (EPAS). 

Representada por um grupo de quatro alunos do 9.º 

ano de escolaridade, a nossa equipa alcançou um 

honroso segundo lugar na meia-final. Este resultado 

reflete o empenho dos alunos e o apoio de todos na 

dinamização de atividades que transcendem o 

contexto da sala de aula, incentivando o 

pensamento crítico e a cidadania ativa. 

Faceboock do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/embaixadores-epas-de-vila-nova-de-paiva-na-assembleia-da-republica?id=69d7cadf7f573e00125c6a6a
https://true.publico.pt/Escola-Vila-Nova-Paiva/news/embaixadores-epas-de-vila-nova-de-paiva-na-assembleia-da-republica?id=69d7cadf7f573e00125c6a6a
iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid02CPBL6VFSYb9xA9RLzWmjY6dWkKhv3sCXmNJdsRZHMvCp1HhuFHZ45vni9RCTdsjxl&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22792%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid02VqLcoHQtMPSiVSH2uGo9beFgk2D9PJLrhPktYKDYCWB6GMMfSC6Bn1HsLgpT3dbml&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22512%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
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Assembleia Muni-

cipal Jovem 

25 de abril de 

2026, Câmara 

Municipal de Vila 

Nova de Paiva 

Promover o entendimento do papel dos jovens como 

agentes de mudança dentro das suas comunidades e 

da UE; 

Refletir sobre as vantagens e os desafios da integração 

europeia; 

Evidenciar como as decisões tomadas na União 

Europeia afetam as comunidades locais. 

Alunos do ensino 

secundário 

Constituição e dinamização de uma Assembleia 

Municipal Jovem, integrada nas comemorações do 

25 de abril, sendo os tradicionais deputados 

municipais substituídos por alunos que 

questionaram o Presidente da Câmara Municipal de 

Vila Nova de Paiva sobre vários temas, incluindo 

sobre o impacto local da integração de Portugal e 

deste concelho na União Europeia, realçando-se 

aspetos reais, com exemplos locais. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Encontro “Direitos 

ao Futuro” 

7 de maio de 

2026 

Promover a reflexão, a partilha de boas práticas e a 

capacitação da comunidade educativa para melhorar a 

inclusão, a participação e o bem-estar dos alunos; 

Promover a escola como um espaço seguro, inclusivo 

e de referência para todas as crianças e jovens. 

 

Mediadora es-

colar 

O encontro centrou-se nos desafios e nas 

transformações na educação, com intervenções de 

profissionais de diferentes áreas ligados à educação, 

saúde mental, inclusão e promoção dos direitos das 

crianças. Destacaram-se a keynote de Américo Peças 

sobre as relações que transformam a escola, a 

intervenção do Dino D’ Santiago, bem como os 

painéis dedicados à criação de ambientes educativos 

seguros, à escuta ativa das crianças e à inclusão. 

O encontro contou ainda com a participação de 

representantes de instituições e projetos de 

referência, entre os quais, e o Projeto VOAR, 

proporcionando momentos de reflexão, 

aprendizagem e partilha de práticas educativas 

inspiradoras. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

https://www.facebook.com/aevnp/posts/pfbid0SKaDxVghfT2E4tUPkBMuAigTTkbgqYk9VDC1pJ53EfMzBGTL1YJm5kLkgLsRzLDdl
iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid028rqkCuy3T3G1Qp9yaGUC27cg2LfZHzQtERjJSNv3JGi7JNRVYzYpKnjScfTEaZLol&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22703%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
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Semana da Europa 

e da Inter-

culturalidade 

11 a 15 de maio 

2026, Escola 

Secundária de 

Vila Nova de 

Paiva 

Estimular a colaboração e a empatia com os outros; 

Valorizar as diferenças individuais, promovendo a 

cultura da inclusão e combatendo o preconceito; 

Promover o diálogo intercultural: Estimular a 

interação e o conhecimento entre diferentes culturas, 

combatendo preconceitos e estereótipos; 

Valorizar a diversidade cultural: Reconhecer e celebrar 

as diferentes manifestações culturais presentes na 

escola, como costumes, tradições, línguas e religiões; 

Garantir a igualdade de oportunidades: Assegurar que 

todos os alunos tenham acesso a uma educação de 

qualidade, independentemente de sua origem 

cultural; 

Desenvolver a empatia e o respeito: Estimular a 

capacidade de se colocar no lugar do outro e 

compreender diferentes perspetivas culturais; 

Promover a construção de identidades: Ajudar os 

alunos a desenvolverem suas identidades culturais de 

forma positiva, reconhecendo sua história e suas 

raízes; 

Incentivar a participação de todos: Garantir que todos 

os alunos, independentemente de sua origem cultural, 

se sintam representados e tenham voz na escola; 

Formar cidadãos críticos e conscientes: Preparar os 

alunos para viverem em uma sociedade multicultural, 

onde a diversidade é vista como um valor. 

Todos os alunos 

do agrupamento 

de escolas 

Mostra de trabalhos feitos pelos alunos ao longo do 

ano – mural das personalidades (feito em 

colaboração com os professores de cidadania); 

Dinamização de jogos culturais, representantes dos 

vários países com representatividade no 

agrupamento de escolas, no intervalo maior da 

manhã/almoço pelos alunos do Eurodemos. 

Almoços típicos dos diferentes países representados 

no agrupamento de escolas. 

1.º Encontro de Famílias Multiculturais. 

Kit dos Direitos das crianças aos alunos do 5.º ano 

de escolaridade. 

Colmeia da diversidade, onde os alunos do 6.º ano 

de escolaridade tiveram a oportunidade de 

pesquisar sobre personalidades mundiais 

importantes para a compreensão dos valores da 

Europa e do mundo. 

Concurso literário “A minha escola está cada vez 

mais colorida”, ação dinamizada pela associação de 

pais em colaboração com o agrupamento de 

escolas. 

Oficina – Painel sobre multiculturalidade. 

Exposição - Nesta escola cabe um mundo inteiro… 

Visualização e exploração de uma curta-metragem 

(IAN) no 1.º ciclo do ensino básico – elaboração de 

uma “teias que nos une” com os trabalhos dos 

alunos. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

https://www.facebook.com/aevnp/posts/pfbid01FfBF9FzSQrKnbm2q25Atk2X127Ug6WxrCz9H1Vah8sh5Em8fTmHuEyQg36QQk9Hl
https://www.facebook.com/aevnp/posts/pfbid0gjU4WUnbZYTaEgnGLzDbmA8wHzrUfw1zaLReYPMyeSUkEkvM6iq7Nsq45F2iPvjJl
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Dia da Europa 11 de maio de 

2026, Escola 

Secundária de 

Vila Nova de 

Paiva 

Valorizar os princípios fundadores da União Europeia: 

paz, democracia, direitos humanos, igualdade e 

desenvolvimento sustentável; 

Fomentar a consciência de pertença a uma 

comunidade europeia diversa e plural; 

Desenvolver o pensamento crítico sobre os benefícios 

e desafios da integração europeia; 

Incentivar o envolvimento dos alunos em atividades 

que promovam a participação cívica e o diálogo 

intercultural. 

Alunos do 9.º ao 

12.º ano de 

escolaridade e 

comunidade 

docente e não 

docente 

Hastear da bandeira da União Europeia, ao som do 

Hino da Alegrai, com a presença da vereadora da 

educação da câmara municipal. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Europe Direct 

Aveiro Viseu Dão 

Lafões 

15 de maio de 

2026, Escola 

Básica Aquilino 

Ribeiro 

Divulgar as instituições europeias e reforçar o 

sentimento de pertença ao espaço europeu dos 

nossos alunos; 

Aproximar a Europa dos cidadãos, especialmente das 

escolas e dos jovens, promovendo o conhecimento 

sobre os valores europeus, a participação cívica, a 

mobilidade, a educação e o voluntariado. 

Alunos das 

turmas A e B do 

8.º ano de 

escolaridade 

A atividade inseriu-se na celebração da Semana da 

Europa e da Interculturalidade, numa sessão dirigida 

a todos os alunos do 8.º ano da Escola Básica 

Aquilino Ribeiro. 

Ao longo da sessão, os alunos tiveram oportunidade 

de conhecer melhor os programas e iniciativas 

europeias que permitem desenvolver competências, 

alargar horizontes e viver experiências 

enriquecedoras a nível pessoal, académico e social. 

A sessão contou ainda com os testemunhos 

inspiradores de Gontzal e Silvia, dois voluntários 

internacionais que se encontram em Portugal no 

âmbito do Corpo Europeu de Solidariedade, 

partilhando experiências marcantes do seu percurso 

de voluntariado europeu. 

Faceboock do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio  

iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid036xKqSD68TqNqeHo62Pik1Z9AvTbM6QrfX9PuU2tNbS5sT12ASjA2ijoJG3QKnT5jl&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22799%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid0931ENbsRB5vUoAeJU16kRxR2PDgAQadYXtzVhYDJGR3AcR6sL9yQjuq3URnLjtFjl&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22786%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
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Comemorações dos 

"40 Anos de 

Portugal Europeu" 

Junho de 2025, 

Casa do Parla-

mento, em Lis-

boa 

Celebrar os 40 Anos de Portugal Europeu, com 

exposição de trabalhos realizados por alunos. 

Aluno do 8.º ano 

de escolaridade 

Participação do agrupamento de escolas com um 

trabalho do agrupamento de escolas na exposição 

comemorativa dos "40 Anos de Portugal Europeu", 

na Casa do Parlamento, em Lisboa. 

Documento em 

pasta com anexo 

próprio 

Trabalho exposto 

Clube Europeu Ao longo do ano 

letivo, no agru-

pamento de 

escolas e na 

comunidade 

Promover a compreensão e a vivência dos valores de 

diversidade, inclusão e cidadania europeia, 

estimulando o pluralismo europeu nas suas 

semelhanças e diferenças; 

Sensibilizar os alunos para a importância dos direitos 

humanos e o papel das instituições da União Europeia 

na proteção e promoção desses direitos; 

Incentivar os alunos a desenvolverem e divulgarem 

ações culturais e educativas sobre a cidadania 

europeia, direitos humanos e inclusão social, através 

de atividades interativas e criativas. 

Alunos e docentes 

do Clube Europeu 

e comunidade 

educativa 

Comemoração de datas simbólicas ligadas a direitos, 

cidadania e participação cívica, ao longo do ano; 

Dinamização de atividades promotoras dos direitos, 

participação e saúde mental dos alunos do primeiro 

ciclo, com a dinamização por parte dos alunos do 

Clube Europeu; 

Participação ativa na Semana Cultural e na Semana 

da Europa e da Interculturalidade do agrupamento 

de escolas, através da dinamização de jogos lúdico-

pedagógicos com os alunos mais novos; 

Elaboração de candidatura de um aluno ao Conselho 

Consultivo das Escolas pelos Direitos das Crianças 

(aprovada); 

Elaboração de um projeto com os alunos do Clube 

Europeu do 8.º ano de escolaridade, em conjunto 

com a Mentora da Teach for Portugal, e submissão 

do mesmo – Design for Thinking; 

Participação de quatro membros do Clube Europeu 

no evento das escolas EPAS, Valores qUE me 

movem, com a atribuição do 2.º lugar da semifinal; 

Participação de 6 alunos do Clube Europeu no 

Encontro das Escolas EPAS na Assembleia da 

República. 

Relatório do Clube 

Europeu 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

https://www.facebook.com/aevnp/videos/1465382481098916
https://www.facebook.com/aevnp/videos/1465382481098916
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Conferência “Diver-

sidade cultural: 

abordagem inter-

cultural nas 

escolas” 

9 de maio de 

2026 

Promover a compreensão da diversidade cultural 

como fator de enriquecimento educativo, social e 

humano, reforçando práticas de inclusão e respeito 

pela diferença no contexto escolar; 

Refletir sobre estratégias e abordagens interculturais 

que favoreçam a convivência, o diálogo e a 

participação de todos os alunos, independentemente 

da sua origem cultural, linguística ou social; 

Sensibilizar a comunidade educativa para a 

importância da educação intercultural na construção 

de escolas mais inclusivas, equitativas e preparadas 

para os desafios das sociedades multiculturais. 

Docentes Conferência para docentes sobre a temática da 

diversidade cultural, com destaque para a 

abordagem intercultural nas escolas. 

Facebook e 

Instagram do 

agrupamento de 

escolas 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

Infopoint Durante o ano 

escolar, bibliote-

ca escolar da 

Escola Secundá-

ria de Vila Nova 

de Paiva e da 

Escola Básica 

Aquilino Ribeiro 

Promover o conhecimento sobre a União Europeia e 

as suas instituições junto da comunidade escolar; 

Fomentar a participação ativa dos alunos enquanto 

jovens cidadãos europeus; 

Consolidar o papel da escola como espaço de 

educação para a cidadania europeia. 

Equipa EPAS, 

direção e equipa 

da Biblioteca 

Escolar (BE) 

Criação, existência e dinamização de Infopoint na 

biblioteca escolar da Escola Secundária de Vila Nova 

de Paiva e da Escola Básica Aquilino Ribeiro 

Visita às bibliotecas 

escolares da Escola 

Secundária de Vila 

Nova de Paiva e da 

Escola Básica 

Aquilino Ribeiro 

Fotos em pasta com 

anexo próprio 

 

iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Faevnp%2Fposts%2Fpfbid033HhKj2TXxrsfz7rvTR1yWFH9szxpredxzp49CTXzP7r8de23uHMLJ7iRheCfEWphl&show_text=true&width=500%22%20width=%22500%22%20height=%22770%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowfullscreen=%22true%22%20allow=%22autoplay;%20clipboard-write;%20encrypted-media;%20picture-in-picture;%20web-share%22%3e%3c/iframe
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2. Equipa EPAS 

Nome Serviço 

João Adelino Matias Lopes dos Santos Diretor 

Delfina Maria Fonseca Gomes 
Coordenadora do Plano 

Anual de Atividades 

Maria Helena Rodrigues de Sousa Ferreira Pinto 
Coordenador de Cidadania e 

Desenvolvimento 

Maria Helena Rodrigues de Sousa Ferreira Pinto  Professora bibliotecária 

Micaela Rodrigues Queirós Cardoso  Artista residente 

Sara Sofia Mendes dos Santos Pimentel Psicóloga 

Margarida Maria Soares Ferreira Pereira 
Mediadora escolar e Clube 

Europeu 

Carla Isabel Figueiredo Costinha  Docente de Espanhol 

Alexandre Marques 
Coordenador dos Cursos 

Profissionais 

Mariana Isabel Ribeiro Rodrigues Moreira Plano Cultural de Escola 

Laura Elisabete Figueiredo Brito Teach for Portugal 

David Carreira Chaves  
Presidente da Associação de 

Estudantes 

 

3. Embaixadores seniores 

Os embaixadores seniores do programa Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS) são 

professores e membros da equipa educativa que assumem um papel de coordenação e orientação 

das atividades relacionadas com o programa na escola.  

Têm como principais responsabilidades apoiar os embaixadores juniores (alunos), dinamizar o 

infopoint, integrar temas europeus na prática pedagógica, promover o conhecimento sobre a União 

Europeia e estimular a participação cívica e democrática.  

São também interlocutores privilegiados com a coordenação nacional do programa, assegurando a 

articulação entre os objetivos do EPAS e o projeto educativo da escola. 

Lista de embaixadores seniores: 

Alexandre Marques 

Delfina Maria Fonseca Gomes 
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Carla Isabel Figueiredo Costinha 

João Adelino Matias Lopes dos Santos 

Laura Elisabete Figueiredo Brito 

Margarida Maria Soares Ferreira Pereira 

Maria de Lurdes Bento Afonso Sampaio 

Maria Estela Sousa Almeida 

Maria Helena Rodrigues de Sousa Ferreira Pinto 

Micaela Rodrigues Queirós Cardoso 

Sara Sofia Mendes dos Santos Pimentel 

4. Embaixadores juniores 

Os embaixadores juniores do programa Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS) são 

alunos do ensino secundário e profissional que assumem um papel ativo na dinamização do 

programa no agrupamento de escolas.  

Participam na organização de atividades de sensibilização sobre a União Europeia, colaboram na 

gestão do infopoint, promovem o debate sobre temas europeus e incentivam os colegas a 

conhecerem melhor os seus direitos e deveres enquanto cidadãos europeus.  

Através da sua participação, desenvolvem competências de cidadania, comunicação, trabalho em 

equipa e liderança, tornando-se agentes de promoção dos valores democráticos e dos ideais 

europeus no contexto escolar. 

Lista de embaixadores juniores: 

Beatriz Fonseca Oliveira 

David Carreira Chaves 

Duarte Leal Lopes 

Carolina Esteves Ferreira 

Érica Diana Pinto Silveira 

Érica Grishina Pereira 

Eva Gabriela Fonseca Reis 
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Ismael Fernandez Pérez 

Mariana Carolina Fernandes Amaral 

Mariana da Silva Lopes 

Mariana Parente Dias 

Pedro Miguel Gomes 

Raquel Mota Malaia 

5. Embaixadores benjamins 

Os embaixadores benjamins são alunos mais jovens, que participam ativamente nas iniciativas do 

programa EPAS. Embora o EPAS se concentre principalmente nos ensinos secundário e profissional, 

procuramos, numa perspetiva transversal, integrar alunos dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico, 

designando-os como embaixadores benjamins.  

Estes alunos colaboram com os embaixadores juniores e seniores na organização de atividades 

relacionadas com a União Europeia, contribuindo para a dinamização do infopoint, a celebração de 

datas europeias e a promoção de debates e ações de sensibilização.  

A participação dos embaixadores benjamins visa fomentar, desde cedo, o interesse pela cidadania 

europeia, desenvolvendo competências de cooperação, comunicação e sentido de pertença à União 

Europeia. Esta abordagem permite uma continuidade educativa, preparando os alunos para 

assumirem, no futuro, papéis mais ativos como embaixadores juniores e cidadãos informados e 

participativos. 

Lista de embaixadores benjamins: 

Afonso Dias Amaro 

Alexandre Pinto Costa 

Aléxia Pires Soares 

Beatriz Souto Moreira 

David Pires Ferreira 

Enzo Martim Ferreira da Silva 
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Gonçalo Daniel Pereira Braz 

Inês Direito Cruz 

José Amílcar Martins de Jesus 

Juliana de Jesus Pinto 

Letícia Sofia Rodrigues Santos 

Leonor Esteves Ferreira 

Lilian Pereira Machado 

Luísa Eduarda Pires Quinteiro 

Maria Gabriela Cândido Natário 

Miguel Coutinho Ferreira 

Nádia Figueiredo Mota 

Pedro Lourinho Miguel 

Pedro Simões Reis 
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Conclusão 

O reconhecimento como Escola Embaixadora do Parlamento Europeu no ano letivo transato 

confirma o trabalho colaborativo desenvolvido entre alunos, professores e restante comunidade 

educativa, reforçando a missão de formar jovens mais conscientes, informados e participativos no 

contexto europeu.  

A distinção recebida não constitui um ponto de chegada, mas sim um novo impulso para continuar a 

dinamizar, com entusiasmo e sentido de responsabilidade, uma cultura de cidadania ativa e de 

valorização dos princípios e valores que alicerçam a União Europeia. 

O presente relatório reflete o compromisso assumido pelo agrupamento de escolas no processo de 

sensibilização dos jovens para a democracia parlamentar europeia, o papel do Parlamento Europeu e 

os valores da União Europeia. 


