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INFORMAÇÃO-PROVA  

 

DISCIPLINA: CIDADANIA PELA EXPRESSÃO____      _________                 
 

PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA ______________         _______    2026  

 
Prova 97 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------- 

3.º Ciclo do Ensino Básico 
__________________________________________________________________________________ 
LEGISLAÇÃO: 
Despacho Normativo n.º 3/2026, de 23 de fevereiro 

 
O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do 3.º ciclo 

do ensino básico da disciplina Cidadania pela Expressão, a realizar em 2026, nomeadamente: 

 Objeto de avaliação  

 Caracterização da prova 

 Critérios gerais de classificação 

 Duração  

 Material 

1. Objeto de avaliação 

A prova avalia o conjunto de aprendizagens desenvolvidas no 3.º ciclo do ensino básico, na disciplina 

de Cidadania pela Expressão, nos seguintes domínios:  

● Cidadania Ativa e Participação Democrática  

● Consciência Ética, Sustentabilidade e Responsabilidade Social 

● Expressão, Comunicação Visual e Empreendedorismo Criativo 

2. Caracterização da prova 

A prova assume um carácter prático e criativo, centrando-se na conceção e realização de um cartaz no 

âmbito da disciplina de Cidadania pela Expressão. Implica a mobilização de conhecimentos, valores e 

competências relacionadas com a comunicação visual e a expressão de ideias, opiniões e mensagens 

sobre temas de cidadania. A prova integra momentos de análise e reflexão sobre o tema proposto, 

bem como a aplicação de técnicas e materiais adequados à construção de uma mensagem visual clara, 

pertinente e expressiva. A prova é constituída por duas tarefas: a primeira envolve o planeamento e 

fundamentação de um produto de comunicação visual, com registo de ideias e definição da mensagem 

a comunicar, a segunda consiste na criação de um produto de comunicação visual que traduza 

visualmente essa mensagem, evidenciando intencionalidade comunicativa e qualidade plástica.  
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3. Critérios gerais de classificação 

A classificação a atribuir a cada tarefa resulta da aplicação dos seguintes critérios: 

Grupo 1 

- Justificação do processo de conceção relacionando o tema com o produto final 

- Uso adequado do vocabulário específico da disciplina  

 Grupo 2 

- Domínio de Expressão Visual para expressar ideias  

- Uso correto de técnicas e materiais     

-Criatividade e expressividade da composição visual 

A classificação final corresponde à média aritmética simples, arredondada às unidades, das 

classificações das duas tarefas expressas em escala percentual de 0 a 100, convertida na escala de 1 a 

5. 

4. Duração 

A prova tem a duração de 45 minutos. 

5. Material  

– Lápis de grafite 2B, 4B; Borracha; Cola; Tesoura; Afia; Lápis de cor; Régua de 40 cm ou 50 cm, 

esquadro, transferidor ou Aristo; Compasso; Caneta ou esferográfica de tinta indelével (azul ou preta) 

Tarefa 
Cotações em 

pontos 

Grupo 1 
Planeamento e fundamentação de um produto de Comunicação 

Visual 
40 pontos 

Grupo 2 Criação de um produto de Comunicação Visual 60 pontos 

 Total: 100 pontos 


