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Introducgao

O enquadramento normativo educacional desenvolve e prevé um conjunto de determinacgdes, de
aplicacdo uniforme e abrangente a todo o sistema educativo, com destaque para a definicdo de

critérios de avaliagdo.

No entanto, no ambito da autonomia pedagdgica e organizativa dos estabelecimentos de educacgdo e
ensino, no que respeita a gestdo da componente curricular e também de outras componentes do
curriculo, remete para os agrupamentos de escolas a possibilidade e a capacidade de determinacdo de
critérios orientadores. Neste campo, destaca-se a competéncia atribuida para proceder a definicdo de
critérios de avaliagdo, com especial incidéncia para os anos escolares intermédios aos ciclos

educativos.

Por outro lado, até ao inicio do ano letivo, o conselho pedagdgico define os critérios de avaliacdo para
cada ciclo e ano de escolaridade, sob proposta dos departamentos curriculares, de acordo com as
orientacdes constantes dos documentos curriculares e outras orientacdes gerais do Ministério da
Educacdo, devendo ser enunciada a descricao de um perfil de aprendizagens especificas para cada

ciclo de escolaridade (cf. Portaria n.2 223-A/2018, Portaria n.2 226-A/2018 e Portaria n.2 235-A/2018).

Os critérios de avaliacdo devem traduzir a importancia relativa que cada um dos dominios e temas
assume nas Aprendizagens Essenciais, designadamente no que respeita a valorizacdo da competéncia
da oralidade e a dimensdo pratica e ou experimental das aprendizagens a desenvolver (cf. n.2 3 do
art.2 18.2 da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto; n.2 3 do art.2 20.2 da Portaria n.2 226-A/2018,
de 7 de agosto; n.2 3 do art.2 22.2 da Portaria n.2 235-A/2018, de 23 de agosto).

Os critérios sdo, assim, afirmacdes que se produzem a partir de elementos curriculares indispensaveis
e que identificam o que se consideram ser as caracteristicas ou os atributos que o desempenho dos
alunos deve ter quando estdo a trabalhar numa dada tarefa de avaliacdo (Fernandades, 2020). Neste
contexto, os critérios de avaliacdo das disciplinas constituem um conjunto de orientacGes sobre as
aprendizagens que se espera que os alunos desenvolvam, organizando-os por dominios (Cosme,

Ferreira, Sousa, Lima, & Barros, 2020).

Um dominio de avaliagdo é um campo que abrange um conjunto de relagdes entre temas e areas das
Aprendizagens Essenciais, organizados em conhecimentos, capacidades e ou atitudes, subordinados a
uma mesma racionalidade, sendo, portanto, mais amplos do que qualquer conteudo, mas,

simultaneamente, transversal a todos eles (Cosme, Ferreira, Sousa, Lima, & Barros, 2020).

Atendendo a especificidade dos cursos profissionais, designadamente a organizacdo curricular por

madulos e unidades de formacado de curta duragdo, os critérios de avaliagdo da formacdo técnica desta
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modalidade formativa sdo gerais e aplicaveis, com os devidos ajustamentos, a cada Unidade de

Formacao de Curta Duragdao ou Mddulo.

Ao diretor compete garantir a divulgacao dos critérios de avaliagdo junto dos diversos intervenientes.
Neste sentido, o presente documento reflete e congrega, de forma sistematizada, o trabalho
desenvolvido pelos diferentes departamentos e pelo conselho pedagodgico, servindo de referencial

para todos os elementos da comunidade educativa, em particular, e da sociedade em geral.

A disciplina de Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), atendendo a sua especificidade, dispGe de um

documento proprio onde constam os critérios de avaliagao.

O presente documento foi aprovado, na generalidade, em reunido do Conselho Pedagdgico de 8 de
outubro de 2025 e, posteriormente, na especialidade, em Conselho Pedagdgico de 5 de novembro de

2025.
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1. Condig¢Oes de aprovacao, transicao e progressao

A aprovacdo em cada disciplina, na Formagdo em Contexto de Trabalho (FCT) e na Prova de Aptiddo
Pedagdgica (PAP) depende da obtencdo, em cada um dos respetivos médulos ou Unidade de Formagao

de Curta Duracdo (UFCD), de uma classificacdo igual ou superior a 10 valores.

Os alunos matriculados no primeiro ano de qualquer curso em vigor no agrupamento de escolas sé
progridem para o ano seguinte se tiverem obtido aprovagao em 75% do ndmero total dos médulos ou

UFCD previstos para esse ano.

Os alunos matriculados no segundo ano do curso sé progridem para o ano seguinte se tiverem

realizado 85% do numero total de mdédulos estabelecidos para os dois primeiros anos do curso.

Caso o curso ndo abra no ano letivo seguinte, o agrupamento de escolas ndo se pode comprometer a
dar continuidade a lecionagdo dos médulos ou UFCD em atraso e o aluno deve ser reorientado no seu

percurso escolar.
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2. Critérios Gerais de Avaliagao

O processo de avaliagdo é, por natureza, singular e passivel de subjetividade. Neste contexto, torna-se

imperioso uniformizar procedimentos e terminologias.

2.1.Registos de Avaliagao
A avaliacdo é um processo dindmico e continuo e resulta, necessariamente, de uma multiplicidade de
registos informativos percecionados ao longo do ano letivo pelo docente e pelo préprio aluno. Esta

informacao é recolhida, essencialmente, de duas formas diferentes:

a) Pelo recurso a uma diversidade de instrumentos de avaliacdo elaborados com esse propdsito
especifico, nomeadamente, testes escritos e orais, provas praticas, relatérios, trabalhos

escritos individuais e de grupo, questdes aula, entre outros;
b) Pela apreciagcdo do desempenho quotidiano do aluno.

A proposta de atribuicdo de uma classificacdo é, assim, fundamentada nos registos de observacao do

docente.
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3. Critérios especificos de avaliagcao dos cursos profissionais

Nesta seccdo, os critérios de avaliacdo encontram-se essencialmente organizados por disciplinas, de acordo com as matrizes curriculares dos respetivos cursos

profissionais. Pontualmente, de acordo coma especificidade dos mddulos ou das unidades de formacao de curta duragdo (UFCD), podem ser elaborados e aplicados

critérios de avaliagdo especificos.

3.1. Area de integragdo

Aquisicao

Compreensio/

mobilizagdo

Comunicagdo

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Define, identifica, indica, explicita, conhece conceitos e teorias.

Identifica, analisa os argumentos que sustentam as teorias;

Mobiliza as teorias e conceitos num discurso argumentativo;

Compreende, explica, interpreta, assimila, compara, distingue, relaciona, conceitos e teorias;
Avalia criticamente os conteudos;

Seleciona a informagdo mais relevante, trata-a e apresenta-a adequadamente;

Respeita posigBes diferentes da sua;

Aceita a heteroavaliagdo dos seus argumentos.

Revela clareza e rigor no discurso (oral, escrito e audiovisual);

Apresenta comunicagdes orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica, adequada ao auditério e a
mensagem;

Respeita uma ética da comunicagdo e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no respeito pelo
outro.

Linguagem e textos
(A)
Raciocinio e resolugdo de
problemas
(©)
Pensamento critico e
pensamento criativo
(D)
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

(F)

Relacionamento
interpessoal

(E)

Bem-estar, saude e
ambiente

(6)

Autoavaliador (transversal as areas)

Provas escritas

Trabalhos de grupo
(pesquisa, reflexdo
ou projeto,
disciplinar ou
interdisciplinar)
Outras produgdes
(orais, escritas ou
audiovisuais)

Questdes-aula

Participagdo/
atividades de aula
(observagdo direta)
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Dominios

Aquisicao

Compreensdo/
mobilizagdo

Comunicagdo

20-18

Adquire todas as Aprendizagens Essenciais e outras
previstas no dominio/tema, revelando total rigor
cientifico e linguistico;

Demonstra sempre responsabilidade no cumprimento
das tarefas propostas e prazos.

Aplica as Aprendizagens Essenciais e outras adquiridas a
situagbes praticas/experimentais, de forma criativa e
inovadora;

Demonstra total autonomia, empenho e espirito de
iniciativa, adequando sempre os seus comportamentos.

Assume sempre uma postura comunicativa e
participativa durante o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das Aprendizagens Essenciais e outras;

Participa e coopera sempre de forma clara e organizada.

Estabelece sempre uma relagdo interpessoal muito
adequada.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Adquire as Aprendizagens Essenciais e outras previstas no
dominio / tema, revelando algum rigor cientifico e linguistico

Demonstra alguma responsabilidade no cumprimento das
tarefas propostas e prazos.

Aplica as Aprendizagens Essenciais e outras adquiridas a
situagbes praticas / experimentais, mas de forma pouco
criativa e inovadora

Demonstra alguma autonomia, empenho e espirito de
iniciativa, adequando quase sempre 0s  seus
comportamentos

Assume parcialmente uma postura comunicativa e
participativa durante o desenvolvimento e aplicagdo pratica
das Aprendizagens Essenciais e outras.

Participa e coopera algumas vezes de forma clara e
organizada.

Estabelece, por vezes, uma relagdo interpessoal adequada.

9-7

6-0

Ndo adquire as Aprendizagens Essenciais e outras previstas no
dominio / tema, nem demonstra rigor cientifico e linguistico;

N&o demonstra responsabilidade no cumprimento das tarefas
propostas e prazos.

N3o consegue aplicar as Aprendizagens Essenciais e outras
adquiridas a situagdes préticas/experimentais;

Ndo demonstra autonomia, empenho e espirito de iniciativa,
adequando poucas vezes os seus comportamentos.

N&o assume uma postura comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras;

N&o Participa nem coopera de forma clara e organizada;

N&o estabelece uma relagdo interpessoal adequada.
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3.2. Educagao Fisica
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Modulos 1 a 12

M1; M2; M3 - JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS

Coopera com os companheiros para o alcance dos objetivos do Nivel Introdugdo ou Elementar do Jogo
Desportivo Coletivo Andebol, Basquetebol, Futebol ou Voleibol, realizando com oportunidade e correcdo as
agoes técnico-tdticas, em todas as fungdes, conforme a posigdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo
s6 como jogador, mas também como arbitro.

M4; M5; M6 - GINASTICA

Realiza esquemas individuais, combinando habilidades do Nivel Introdugdo ou Elementar da Ginastica de Solo, Conhecedor/ sabedor/
e nivel de Introdugdo da Gindstica Acrobatica, aplicando os critérios de corregdo técnica, expressdo e culto/ informado
combinagdo das destrezas e apreciando os esquemas de acordo com esses critérios; (A, B,G,l,J)
Realiza elementos, habilidades ou saltos do Nivel Introdugdo de um aparelho da Ginastica de Aparelhos, Critico/Analitico
colaborando com os companheiros nas ajudas, paradas e corre¢Bes que favoregam a melhoria das suas (A B, C,D, G)

prestagdes, garantindo condi¢es de seguranga, pessoal e dos companheiros, e colaborando na preparagdo,

Conhece o regulamento e saber apreciar a execugdo técnica tatica dos colegas nas varias modalidades.

arrumac3o e preservacdo do material. Indagador/ Investigador/ olfs;ert]aagségeda
M7; M8 Sistematizador/ organizador § qualidade de
Area das atividades ) ) ) ) ) o ABCDFEHII &= icipacio d
fisicas 60 Realiza e analisa, no Atletismo, saltos, corridas, langamentos e marcha, cumprindo corretamente as exigéncias (A,B,C,D,F, H,11J) P pzflrjclupagao ¢ as
elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé como praticante, mas também como juiz; Criativo /Expressivo L: atividades letivas
w
Realiza com oportunidade e corregdo as acdes técnico-taticas elementares, nos Jogos de Raquetas, garantindo (A, C,D,J) § Trabalhos préticos;
ainiciativa e capacidade ofensiva em participacdes «individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo sé como 3 ) ] .
2 niciatv - e e & Respeitador da diferenca g e, ielsalnes ©
jogador, mas também como &rbitro. A BEF K 5 projetos individual
M9 (A, B,E,F, H) _E e/ou de grupo
. - = . - . tionad

Realiza atividades de exploragdo da natureza, aplicando correta e adequadamente as técnicas especificas, Q::r::‘:?:a;;re % Grelhas de
respeitando as regras de organizagdo, participacdo e, especialmente, de preservagdo da qualidade do ® observacgo direta
ambiente; (A, B,D,E F,G,H,I1J) og

. - o ~ . . PrT < Portfélio — caderno
Desloca-se com seguranga no meio aquatico, coordenando a respiragdo com as agdes propulsivas especificas Participativo/ colaborador/ ::Iiério
das técnicas. Cooperante/
M10; M11; M12 - DANCA | Responsavel/ Auténomo
Aprecia, compde e realiza sequéncias de elementos técnicos, integrados no Nivel Introdugdo ou Elementar da (B,C,D,E F,G,1l1J)
danga selecionada, .em coreograflas.mfllwduals e de grupo, correspondendo aos critérios de expressividade, de @t dad adh e
acordo com os motivos das composigoes.

~ B B,E,F,G
M1 a M12 - APTIDAO FISICA: DESENVOLVIMENTO DAS CAPACIDADES MOTORAS CONDICIONAIS E ( )
Area da aptidio fisica 20 COORDENATIVAS
Desenvolve as diferentes capacidades motoras de acordo com o mdédulo a lecionar.
M1 a M12
Area do conhecimento 20 Conhece a histdria e desenvolvimento da modalidade;
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Niveis de desempenho
Niveis P

langamentos e marcha, cumprindo corretamente as
exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo
s6 como praticante, mas também como juiz;

Realiza com oportunidade e corregdo as agdes técnico-
taticas elementares, nos Jogos de Raquetas, garantindo
a iniciativa e capacidade ofensiva em participagdes
«individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo sé
como jogador, mas também como arbitro.

Utiliza adequadamente os patins, em combinagées de
deslocamentos e paragens, com equilibrio e seguranga,
em composi¢des ritmicas individuais e a pares
(Patinagem Artistica), cooperando com os companheiros
nas agdes técnico-taticas em jogo de Hoéquei em Patins,
ou em situagdo de Corrida de Patins.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

langamentos e marcha, cumprindo corretamente as
exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé
como praticante, mas também como juiz;

Nem sempre realiza com oportunidade e corregdo as agdes
técnico-tdticas elementares, nos Jogos de Raquetas,
garantindo a iniciativa e capacidade ofensiva em
participacdes «individuais» e «a pares», aplicando as regras,
n3o s6 como jogador, mas também como arbitro;

Nem sempre utiliza adequadamente os patins, em
combinagdes de deslocamentos e paragens, com equilibrio e
seguranga, em composi¢des ritmicas individuais e a pares
(Patinagem Artistica), cooperando com os companheiros nas
acdes técnico-taticas em jogo de Hoquei em Patins, ou em
situagdo de Corrida de Patins.

20-18 17-14 13-10 9-7 6-0
Dominios Descritores de niveis de desempenho
M1; M2; M3 - JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS M1; M2; M3 - JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS M1; M2; M3 - JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
Coopera com os companheiros para o alcance dos Nem sempre coopera com os companheiros para o alcance Ainda ndo coopera com os companheiros para o alcance dos
objetivos do Nivel Introdugdo ou Elementar do Jogo dos objetivos do Nivel Introdugdo ou Elementar do Jogo objetivos do Nivel Introdugdo ou Elementar do Jogo Desportivo
Desportivo Coletivo Andebol, Basquetebol, Futebol ou Desportivo Coletivo Andebol, Basquetebol, Futebol ou Coletivo Andebol, Basquetebol, Futebol ou Voleibol, realizando
Voleibol, realizando com oportunidade e corre¢do as Voleibol, realizando com oportunidade e corregdo as agdes com oportunidade e corregdo as agles técnico-taticas, em
agoes técnico-tdticas, em todas as fungdes, conforme a técnico-téticas, em todas as fungdes, conforme a posi¢do em todas as fungdes, conforme a posi¢do em cada fase do jogo,
posi¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como jogador, aplicando as regras, ndo s6 como jogador, mas também como
como jogador, mas também como arbitro. mas também como arbitro. arbitro.
M4; M5; M6 - GINASTICA M4; M5; M6 - GINASTICA M4; M5; M6 - GINASTICA
Realiza esquemas individuais, combinando habilidades Nem sempre realiza esquemas individuais, combinando Ainda ndo realiza esquemas individuais, combinando
do Nivel Introdugdo ou Elementar da Gindstica de Solo, e habilidades do Nivel Introdugdo ou Elementar da Ginastica de habilidades do Nivel Introdugdo ou Elementar da Gindstica de
nivel de Introdugdo da Ginastica Acrobatica, aplicando os Solo, e nivel de Introdugdo da Gindstica Acrobatica, aplicando Solo, e nivel de Introdugdo da Ginastica Acrobdtica, aplicando
critérios de corregdo técnica, expressdo e combinagdo os critérios de corregdo técnica, expressdo e combinagdo das os critérios de corregdo técnica, expressdo e combinagdo das
das destrezas e apreciando os esquemas de acordo com destrezas e apreciando os esquemas de acordo com esses destrezas e apreciando os esquemas de acordo com esses
esses critérios; critérios; critérios;
o> Realiza elementos, habilidades ou saltos do Nivel Nem sempre realiza elementos, habilidades ou saltos do Ainda ndo realiza elementos, habilidades ou saltos do Nivel
.g Introdugdo de um aparelho da Ginastica de Aparelhos, Nivel Introdugdo de um aparelho da Ginastica de Aparelhos, Introdugdo de um aparelho da Ginastica de Aparelhos,
‘ﬁ colaborando com os companheiros nas ajudas, paradas e colaborando com os companheiros nas ajudas, paradas e colaborando com os companheiros nas ajudas, paradas e
< corregdes que favorecam a melhoria das suas corregdes que favoregam a melhoria das suas prestagdes, corregdes que favorecam a melhoria das suas prestagdes,
g prestacdes, garantindo condi¢Ges de segurancga, pessoal garantindo condicbes de seguranga, pessoal e dos garantindo condi¢cdes de seguranca, pessoal e dos
2 e dos companheiros, e colaborando na preparagéo, companheiros, e colaborando na preparagdo, arrumagéo e companheiros, e colaborando na preparagdo, arrumagdo e
E arrumacao e preservagao do material. preservagdo do material. preservagdo do material.
E M7; M8 - ATLETISMO / RAQUETAS / PATINAGEM M7; M8 - ATLETISMO / RAQUETAS / PATINAGEM M7; M8 - ATLETISMO / RAQUETAS / PATINAGEM
< Realiza e analisa, no Atletismo, saltos, corridas, Nem sempre realiza e analisa, no Atletismo, saltos, corridas, Ainda n3o realiza e analisa, no Atletismo, saltos, corridas,

langamentos e marcha, cumprindo corretamente as exigéncias
elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé como
praticante, mas também como juiz;

Ainda ndo realiza com oportunidade e corregdo as agdes
técnico-téticas elementares, nos Jogos de Raquetas, garantindo
a iniciativa e capacidade ofensiva em participagdes
«individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo s6 como
jogador, mas também como arbitro.

Ainda ndo utiliza adequadamente os patins, em combinacGes
de deslocamentos e paragens, com equilibrio e seguranga, em
composigdes ritmicas individuais e a pares (Patinagem
Artistica), cooperando com os companheiros nas agdes técnico-
taticas em jogo de Hoquei em Patins, ou em situagdo de Corrida
de Patins.
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Area da aptiddo fisica

M9 - ATIVIDADES DE EXPLORAGAO DA NATUREZA -
Orientagcdo/ Natacdo

Realiza atividades de exploragdo da natureza, aplicando
correta e adequadamente as técnicas especificas,
respeitando as regras de organizagdo, participagdo e,
especialmente, de preservagdo da qualidade do
ambiente;

Desloca-se com seguranga no meio aquatico,
coordenando a respiragdo com as agbes propulsivas
especificas das técnicas.

M10; M11; M12 - DANCA

Aprecia, comp8e e realiza sequéncias de elementos
técnicos, integrados no Nivel Introdugdo ou Elementar da
danga selecionada, em coreografias individuais e de
grupo, correspondendo aos critérios de expressividade,
de acordo com os motivos das composigoes.

Cumpre as regras previamente definidas;

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada
e resolver problemas em contextos diferenciados;

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de
um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de
resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

Conhece a histdria e desenvolvimento da modalidade;

M9 - ATIVIDADES DE EXPLORAGCAO DA NATUREZA -
Orientacdo/ Natacdo

Nem sempre realiza atividades de exploragdo da natureza,
aplicando correta e adequadamente as técnicas especificas,
respeitando as regras de organizagdo, participagdo e,
especialmente, de preservagdo da qualidade do ambiente;
Nem sempre se desloca com seguranga no meio aquatico,

coordenando a respiragdo com as ag¢des propulsivas
especificas das técnicas.

M10; M11; M12 - DANCA

Nem sempre aprecia, compde e realiza sequéncias de
elementos técnicos, integrados no Nivel Introdugdo ou
Elementar da danga selecionada, em coreografias individuais
e de grupo, correspondendo aos critérios de expressividade,
de acordo com os motivos das composigdes.

Nem sempre cumpre as regras previamente definidas;

Nem sempre utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Nem sempre coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Nem sempre realiza as atividades com empenho e
capacidade de resiliéncia;

Nem sempre participa em projetos/atividades com sentido
de responsabilidade e interajuda.

Nem sempre conhece a histéria e desenvolvimento da

M9 - ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA NATUREZA -
Orientagdo/ Natacdo

Ainda ndo realiza atividades de exploragdo da natureza,
aplicando correta e adequadamente as técnicas especificas,
respeitando as regras de organizagdo, participagdo e,
especialmente, de preservagdo da qualidade do ambiente;
Ainda ndo se desloca com seguranga no meio aqudtico,
coordenando a respiragdo com as ag¢ées propulsivas especificas
das técnicas.

M10; M11; M12 - DANCA

Ainda ndo aprecia, compde e realiza sequéncias de elementos
técnicos, integrados no Nivel Introdugdo ou Elementar da
dancga selecionada, em coreografias individuais e de grupo,
correspondendo aos critérios de expressividade, de acordo com
os motivos das composigoes.

Ainda ndo cumpre as regras previamente definidas;

Ainda ndo utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Ainda ndo coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo
de um bom clima de aprendizagem;

Ainda ndo realiza as atividades com empenho e capacidade de
resiliéncia;

Ainda ndo participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

Ainda ndo conhece a histéria e desenvolvimento da

o
& - . . .
o5 Conhece o regulamento e saber apreciar a execugio modalidade; modalidade;
T . . 4t o] . . . = g =
p g técnica tatica dos colegas nas varias modalidades. Nem sempre conhece o regulamento e saber apreciar a Ainda ndo conhece o regulamento e saber apreciar a execugdo
() ~ , H e - o . 2 o ;. .
= )z execucgdo técnica tatica dos colegas nas vdrias modalidades. técnica tatica dos colegas nas varias modalidades.
c
]
o

Os alunos condicionados na participacdo nas atividades letivas de Educacdo Fisica pela apresentacdo de Atestado Médico, sdo avaliados apenas nos seguintes

dominios: Area dos Conhecimentos (ponderagdo de 80%); Area do Relacionamento e Comunicagdo interpessoal (ponderagio de 20%).
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. Critérios de Avaliagdo

Aptiddo Fisica 60

Conhecimentos 20

Relacionamento e
Comunicag¢do 20
interpessoal

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Conselho Pedagdgico

Médulo 13

Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona
Saudavel de Aptiddo Fisica do programa FITescola®, para a sua idade e sexo realizando os testes: corrida vaivém,
corrida de agilidade, corrida de velocidade (40m/ 20m), abdominais, flexdes/extensdes de bragos, impulsdo
horizontal, senta e alcanca e flexibilidade de ombros.

Relaciona as capacidades fisicas com os testes do programa FITescola®;

Conhece o regulamento dos diferentes testes do programa FITescola®.

Cumpre as regras previamente definidas;

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;
Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de responsabilidade e interajuda.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

(A, B, G,1,J)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,F,H,11))
Criativo /Expressivo
(A, C,D,J)
Respeitador da diferenga
(A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador

(A,B,D,E F,G,H,I1J)
Participativo/ colaborador/
Cooperante/
Responsavel/ Auténomo
(8,C, D, EF,G,lJ)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Autoavaliador (transversal as areas)

Ano letivo 2025 |26

Grelhas de
observagdo da
qualidade de
participacdo das
atividades letivas

Trabalhos praticos;

testes; trabalhos e

projetos individual
e/ou de grupo

Grelhas de
observagdo direta

Portfélio — caderno
didrio
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Ano letivo 2025 |26

Dominios

Aptidao

Fisica

Conhecimentos

20-18

O aluno encontra-se na Zona Sauddvel de Aptiddo Fisica
em 9 ou 10 testes realizados.

Relaciona as capacidades fisicas com os testes do
programa FlTescola®;

Conhece o regulamento dos diferentes testes do
programa FITescola®;

Cumpre as regras previamente definidas;

Adquire, compreende e operacionaliza conhecimentos/contetidos programaticos previstos nas planificagdes
de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

Tou Utiliza conhecimento para participar de forma adequada
&) ﬁ e resolver problemas em contextos diferenciados;
O o . e i
£ 5 Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de
[} . .
£ e um bom clima de aprendizagem;
T o . - q
S% Realiza as atividades com empenho e capacidade de
S 8 resiliéncia;
T £ - . - .
< E articipa em projetos/atividades com sentido de
& responsabilidade e interajuda.
Conhecimento Cientifico 40

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
O aluno encontra-se na Zona Sauddvel de Aptiddo Fisica em
6 ou 5 testes realizados.

Nem sempre relaciona as capacidades fisicas com os testes
do programa FITescola®;

Nem sempre conhece o regulamento dos diferentes testes do
programa FITescola®;

Nem sempre cumpre as regras previamente definidas;

Nem sempre utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Nem sempre coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Nem sempre realiza as atividades com empenho e
capacidade de resiliéncia;

Nem sempre participa em projetos/atividades com sentido
de responsabilidade e interajuda.

Modulos 14 a 16

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os conhecimentos, na resolugdo de problemas.

9-7

6-0

O aluno encontra-se na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica em 3
ou menos testes realizados.

Ainda ndo relaciona as capacidades fisicas com os testes do
programa FITescola®;

Ainda n3o conhece o regulamento dos diferentes testes do
programa FITescola®;

Ainda ndo cumpre as regras previamente definidas;

Ainda ndo utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Ainda ndo coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdao
de um bom clima de aprendizagem;

Ainda ndo realiza as atividades com empenho e capacidade de
resiliéncia;

Ainda ndo participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

Conhecedor/ sabedor/ Grelhas de
culto/ informado observacdo da
(A, B, G, 1,J) qualidade de

participacdo das

Critico/Analitico L .
/ atividades letivas

(A, B,C,D,G)
Indagador/ Investigador/

Autoavaliador
(transversal as

Trabalhos praticos;
testes; trabalhos e
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Criagdo de conteuidos e

Planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Planeia um projeto partindo da definigdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuigdo de tarefas;

E persistente, tem espirito critico e revela autonomia na resolugdo de problemas.

Cumpre as regras previamente definidas;

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem;

« 40
resolugdo de problemas
Relacionamento e
Comunicagao 20
interpessoal
20-18
Dominios
Adquire, compreende e operacionaliza
§ conhecimentos/conteudos programaticos previstos nas
= s ~ . .
= planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja
g elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao
) Perfil do Aluno;
c ; . N .
g Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes
‘S prévios, para construir novos conhecimentos;
@
< Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os
o - =
(&) conhecimentos, na resolugdo de problemas.
- Planeia, estrutura e desenvolve projetos;
o
S Planeia um projeto partindo da definicdo de objetivos,
2 g F4 recursos, calendarizagdo e distribuicdo de tarefas;
S w £
o . . - . )
° S @  E persistente, tem espirito critico e revela autonomia na
S 2 =
° Q20 resolugdo de problemas.
o 0 g5
AT =
g°
S
(o]
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17-14

Realiza as atividades com empenho e capacidade de resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de responsabilidade e interajuda.

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre adquire, compreende e operacionaliza
conhecimentos/contelidos programdaticos previstos nas
planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragédo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Nem sempre pesquisa e sistematiza informagdes, integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os
conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Nem sempre planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Nem sempre planeia um projeto partindo da definicdo de
objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuicdo de tarefas;

Nem sempre é persistente, tem espirito critico e revela
autonomia na resolugdo de problemas.

9-7

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,F,H,11J)
Criativo /Expressivo
(A, C,D,J)
Respeitador da diferenca
(A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador

(A, B,D,E F,G,H,I1J)
Participativo/ colaborador/

projetos individual
e/ou de grupo

Grelhas de
observagdo direta

Portfélio — caderno
didrio

Cooperante/
Responsavel/ Auténomo
(B,C,D,E F,G,l.J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

6-0

Ainda ndo adquiriu, compreende e operacionaliza
conhecimentos/contelidos programaticos previstos nas
planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Ainda ndo pesquisa e sistematiza informagdes, integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os

conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Ainda ndo planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Ainda ndo planeia um projeto partindo da definigdo de
objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuicdo de tarefas;

Ainda ndo é persistente, tem espirito critico e revela autonomia
na resolugdo de problemas.
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Cumpre as regras previamente definidas;

resiliéncia;

Relacionamento e
Comunicagdo interpessoal

Atividades Fisicas

Conhecimentos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada
e resolver problemas em contextos diferenciados;

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de
um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de

Participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

50

50

Nem sempre cumpre as regras previamente definidas;

Nem sempre utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Nem sempre coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Nem sempre realiza as atividades com empenho e
capacidade de resiliéncia;

Nem sempre participa em projetos/atividades com sentido
de responsabilidade e interajuda.

Alunos com atestado médico

Conhece as competéncias essenciais das areas das atividades fisicas abordadas: Jogos Desportivos coletivos;
Ginastica; Atividades Ritmicas Expressivas; Atletismo, Raquetas, Patinagem, Atividades de Exploragdo da
Natureza — Orientagdo/Natagdo e Danga;

Participa e colabora ativamente com o professor em todas as situagdes de aula procurando o éxito pessoal e
de grupo, sob os ditames da ética desportiva, realizando as tarefas propostas com interesse, empenho e
capacidade de resiliéncia;

Demonstra iniciativa e capacidade de realizar tarefas de forma auténoma;
Aplica as regras de cada modalidade como arbitro ou juiz, aplicando os conceitos de ética desportiva e fairplay.

- Relaciona as capacidades motoras que se enquadram na Zona Saudavel da Aptiddo Fisica do programa
FITescola (Area da Aptid3o Fisica);

Analisa situagGes, ideias ou processos e expressa-se de forma correta, utilizando termos técnicos e cientificos
adequados a disciplina.

Adquire, compreende e operacionaliza conhecimentos/conteddos programaticos previstos nas planificagdes
de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;
Conhece e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das atividades fisicas;

Conhece e utilizar os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou manutenc¢do das
diversas capacidades motoras.

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Ainda ndo cumpre as regras previamente definidas;

Ainda ndo utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Ainda ndo coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo
de um bom clima de aprendizagem;

Ainda ndo realiza as atividades com empenho e capacidade de

resiliéncia;

Ainda ndo participa em projetos/atividades com sentido de

responsabilidade e interajuda.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

(A, B, G,1,))
Critico/Analitico
(A, B,C, D, G)
Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,F,H,11))
Criativo /Expressivo
(A, C,D,J)
Respeitador da diferenca
(A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador

(A,B,D,E F,G,H,I1)
Participativo/ colaborador/
Cooperante/
Responsavel/ Auténomo
(8,C, D, EF,G,lJ)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Grelhas de
observagdo da
qualidade de
participacdo das
atividades letivas
Trabalhos praticos;
testes; trabalhos e
projetos individual
e/ou de grupo

Grelhas de
observagdo direta

Autoavaliador (transversal as areas)

Portfélio — caderno
didrio
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3.3. Estudo do Movimento

Conhecimento Cientifico

Criagdo de conteudos e
resolucdo de problemas

Relacionamento e
comunicag¢do
interpessoal

Dominios

Adquire conhecimento, informagdo e outros saberes,
com rigor cientifico, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos previamente adquiridos;

Conhecimento Cientifico

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

50

30

20

Seleciona, organiza e sistematiza informagdo pertinente,
com leitura e estudo auténomo, que lhe permita analisar
e interpretar: a morfologia e a fisiologia dos tecidos
constituintes das estruturas do sistema dsseo e articular;
a caracterizagdo anatdmica e funcional dos grupos
musculares mais importantes do ponto de vista do
movimento corporal; atividades fisicas e a produgdo de
movimento humano; as diferentes qualidades fisicas
intrinsecas a produgdo de movimento.

20-18

Adquire conhecimento, informagdo e outros saberes, com rigor cientifico, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos previamente adquiridos;

Seleciona, organiza e sistematiza informacgdo pertinente, com leitura e estudo auténomo, que lhe permita
analisar e interpretar: a morfologia e a fisiologia dos tecidos constituintes das estruturas do sistema 6sseo e
articular; a caracterizagdo anatémica e funcional dos grupos musculares mais importantes do ponto de vista do
movimento corporal; atividades fisicas e a produgdo de movimento humano; as diferentes qualidades fisicas
intrinsecas a produgdo de movimento.

Desenvolve tarefas, em pares ou em grupos homogéneos e heterogéneos, associadas a compreensdo e a
mobilizagdo do conhecimento;

Apresenta ideias, questdes e respostas, bem como resultados de trabalhos praticos, de forma organizada e
clara, utilizando diversas tecnologias;

Realiza agBes de comunicagdo verbal e ndo verbal uni e bidirecional;

Pesquisa de forma auténoma e criteriosa integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos e
aprofundar a informacgdo.

Cumpre as regras previamente definidas;

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;
Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de responsabilidade e interajuda.

17-14 13-10 9-7
Descritores de niveis de desempenho

Nem sempre adquire conhecimento, informagdo e outros

saberes, com rigor cientifico, articulagdo e uso consistente

de conhecimentos previamente adquiridos;

Nem sempre seleciona, organiza e sistematiza informagdo
pertinente, com leitura e estudo auténomo, que lhe permita
analisar e interpretar: a morfologia e a fisiologia dos tecidos
constituintes das estruturas do sistema dsseo e articular; a
caracterizagdo anatémica e funcional dos grupos musculares
mais importantes do ponto de vista do movimento corporal;
atividades fisicas e a produgdo de movimento humano; as
diferentes qualidades fisicas intrinsecas a producdo de
movimento.

Questionador e

! Grelhas de
Comunicador = observacdo da
(A, B,D,EF, G,H,IJ) qualidade de

participacdo das
atividades letivas

as areas

Conhecedor/ Sabedor/
Culto/ Informado

(A, B,G,1,J)
Participativo/ colaborador/

Trabalhos praticos;
testes; trabalhos e
projetos individual
e/ou de grupo
Grelhas de
observagdo direta

Cooperante/Responsavel/
Auténomo

(8,C, D, EF,G,lJ)
Respeitador da diferenca
(A, B, E,F, H)

Autoavaliador (transversal

Portfélio — caderno
didrio

6-0

Ainda ndo adquire conhecimento, informagcdo e outros
saberes, com rigor cientifico, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos previamente adquiridos;

Ainda ndo seleciona, organiza e sistematiza informagdo
pertinente, com leitura e estudo auténomo, que lhe permita
analisar e interpretar: a morfologia e a fisiologia dos tecidos
constituintes das estruturas do sistema dsseo e articular; a
caracterizagdo anatémica e funcional dos grupos musculares
mais importantes do ponto de vista do movimento corporal;
atividades fisicas e a produgdo de movimento humano; as
diferentes qualidades fisicas intrinsecas a produgcdo de
movimento.
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Criacdo de conteudos e

Relacionamento e

resolugdo de problemas

terpessoal

comunicagdo in

Desenvolve tarefas, em pares ou em grupos
homogéneos e  heterogéneos, associadas a
compreensdo e a mobilizagdo do conhecimento;

Apresenta ideias, questdes e respostas, bem como
resultados de trabalhos préticos, de forma organizada e
clara, utilizando diversas tecnologias;

Realiza a¢des de comunicagdo verbal e ndo verbal uni e
bidirecional;

Pesquisa de forma auténoma e criteriosa integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos e
aprofundar a informagdo.

Cumpre as regras previamente definidas;

Utiliza conhecimento para participar de forma adequada
e resolver problemas em contextos diferenciados;
Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de
um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de
resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

Nem sempre desenvolve tarefas, em pares ou em grupos
homogéneos e heterogéneos, associadas a compreensdo e a
mobilizagdo do conhecimento;

Nem sempre apresenta ideias, questGes e respostas, bem
como resultados de trabalhos praticos, de forma organizada
e clara, utilizando diversas tecnologias;

Nem sempre realiza a¢gBes de comunicacdo verbal e ndo
verbal uni e bidirecional;

Nem sempre pesquisa de forma auténoma e criteriosa
integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos e aprofundar a informacgao.

Nem sempre cumpre as regras previamente definidas;
Nem sempre utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Nem sempre coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Nem sempre realiza as atividades com empenho e
capacidade de resiliéncia;

Nem sempre participa em projetos/atividades com sentido
de responsabilidade e interajuda.

3.4. Formagao Tecnolégica: UFCD de Técnico de Desporto

Trabalho pratico e

Resolve exercicios e problemas, contextualizando os conteudos;

Manuseia e utiliza os materiais especificos adequados aos contextos;

Aplica os procedimentos adequados;

Apresenta-se com o material necessario a resolugdo das tarefas;

Estabelece relagdes interpessoais positivas e diversas em contextos de colaboragdo e interajuda.

Adquire, compreende e operacionaliza conhecimentos/contetidos programaticos previstos nas planificacdes

- 40
resolu¢do de problemas Realiza todas as tarefas, cumprindo os prazos de realizagdo das mesmas;
Demonstra capacidade para realizar as tarefas de forma auténoma;
E persistente e tem espirito critico na resolugdo de problemas;
de cada ano de escolaridade e de cada UFCD;
Conhecimento 40

Usa linguagem escrita e oral cientificamente correta e adequada aos contextos;

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza conhecimentos, na resolugdo de problemas;

Aplica conhecimentos/aprendizagens a novas situagdes.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Ainda ndo desenvolve tarefas, em pares ou em grupos
homogéneos e heterogéneos, associadas a compreensdo e a
mobilizagdo do conhecimento;

Ainda ndo apresenta ideias, questdes e respostas, bem como
resultados de trabalhos praticos, de forma organizada e clara,
utilizando diversas tecnologias;

Ainda ndo realiza a¢des de comunicagdo verbal e ndo verbal
uni e bidirecional;

Ainda ndo pesquisa de forma auténoma e criteriosa
integrando  saberes prévios, para construir novos
conhecimentos e aprofundar a informagao.

Ainda ndo cumpre as regras previamente definidas;
Ainda ndo utiliza conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos diferenciados;

Ainda ndo coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Ainda ndo realiza as atividades com empenho e capacidade de
resiliéncia;

Ainda ndo participa em projetos/atividades com sentido de
responsabilidade e interajuda.

Questior'lador e Grelhas de
Comunicador observacdo da
(A, B,D,EFG,H,IJ) qualidade de
Conhecedor/ Sabedor/ p;.j\r?uupagao fjas
Culto/ Informado atividades letivas
(A B,G,I,J) Trabalhos praticos;

testes; trabalhos e
projetos individual
e/ou de grupo
Grelhas de
observagdo direta

Participativo/ colaborador/

Cooperante/Responsavel/
Auténomo

(B,C,D,EF,G,I.1J)
Respeitador da diferenga
(A, B, E, F, H) diario

Portfélio — caderno

Autoavaliador (transversal as areas)



. Critérios de Avaliagdo

Conselho Pedagdgico

Ano letivo 2025 |26

Relacionamento e

Cumpre as regras previamente definidas, intervindo na aula de forma adequada e oportuna;

Utiliza diferentes linguagens verbais e ndo verbais para significar, construir e partilhar conhecimentos de forma
correta e na apresentagdo dos trabalhos;

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Realiza as atividades com empenho e capacidade de resiliéncia;

Participa em projetos/atividades com sentido de responsabilidade e interajuda.

comunicagdo 20
interpessoal
20-18
Dominios
Adquire, compreende e operacionaliza

Relacionamento e

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Trabalho pratico e resolugdo de

Conhecimento

comunicag¢do

problemas

interpessoal

conhecimentos/contelidos programaticos previstos nas
planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja
elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao
Perfil do Aluno;

Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes
prévios, para construir novos conhecimentos.

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os
conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Aplica conhecimentos/aprendizagens a novas situagdes.

Planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Planeia um projeto partindo da definigdo de objetivos,
recursos, calendarizagdo e distribuicdo de tarefas;

Manuseia e utiliza corretamente os equipamentos;

E persistente, tem espirito critico e revela autonomia na
resolugdo de problemas.

Adequa a linguagem e postura na sala de aula;
Cumpre normas e regras;

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de
um bom clima de aprendizagem;

Tem consciéncia de si prdprios a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
estabelecer consigo proprios e com os outros uma
relagdo harmoniosa e salutar.

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre adquire, compreende e operacionaliza
conhecimentos/conteidos programaticos previstos nas
planificagcGes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Nem sempre pesquisa e sistematiza
integrando saberes prévios, para
conhecimentos.

informacdes,
construir  novos

Nem sempre interpreta, relaciona, articula, analisa e
mobiliza os conhecimentos, na resolugdo de problemas.
Nem sempre aplica conhecimentos/aprendizagens a novas
situagdes.

Nem sempre planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Nem sempre planeia um projeto partindo da defini¢cdo de

objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuigdo de tarefas;
Nem sempre manuseia e utiliza

equipamentos;

corretamente os

Nem sempre é persistente, tem espirito critico e revela
autonomia na resolugdo de problemas.

Nem sempre adequa a linguagem e postura na sala de aula;
Nem sempre cumpre normas e regras;

Nem sempre coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Nem sempre tem consciéncia de si préprios a nivel
emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por
forma a estabelecer consigo préprios e com os outros uma
relagdo harmoniosa e salutar.

9-7

6-0

Ainda ndo adquire, compreende e operacionaliza
conhecimentos/conteidos programaticos previstos nas
planificacGes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Ainda ndo pesquisa e sistematiza informagdes, integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

Ainda ndo interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os
conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Ainda n3o aplica conhecimentos/aprendizagens a novas
situagdes.

Ainda ndo planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Ainda ndo planeia um projeto partindo da definicdo de
objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuicdo de tarefas;

Ainda ndo manuseia e utiliza corretamente os equipamentos;

Ainda ndo é persistente, tem espirito critico e revela
autonomia na resolugdo de problemas.

Ainda ndo adequa a linguagem e postura na sala de aula;
Ainda ndo cumpre normas e regras;

Ainda ndo coopera, colabora, partilha e contribui para a
criagdo de um bom clima de aprendizagem;

Ainda ndo tem consciéncia de si proprios a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
estabelecer consigo proprios e com os outros uma relagdo
harmoniosa e salutar.
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3.5. Formagao Tecnoldgica: UFCD de Técnico de Informatica — Sistemas

UFCD de: Redes; Aplicacdes Informaticas; Programagdo; Sistemas de Informacao

Adquire, compreende e aplica os conhecimentos/conteldos programaticos previstos nas planificacdes de cada

ano de escolaridade, cuja elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Conhecimento cientifico 40

Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os conhecimentos, na resolugdo de problemas.

Aplica conhecimentos/aprendizagens a novas situagdes.

Planeia, estrutura e desenvolve projetos;

Criacdo de conteudos e

Planeia um projeto partindo da definigdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e distribuigdo de tarefas;

« 50
resolucdo de problemas Manuseia corretamente o equipamento utilizado nas salas de informatica;
E persistente, tem espirito critico e revela autonomia na resolucdo de problemas.
Adequa a linguagem e postura na sala de aula;
Cumpre normas e regras;
Coopera, colabora, partilha, contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem.
Comunicar e colaborar 10
20-18 17-14 13-10
Dominios Descritores de niveis de desempenho
Adquire, compreende e aplica 0s Adquire, compreende e ndo aplica
conhecimentos/contelidos programaticos previstos nas conhecimentos/conteidos programaticos previstos nas
§ planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja planificagdes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
&= ~ A . . . a . . . .
= elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;
(Y] 1 . . = ] a g o~
‘S Perfil do Aluno; Pesquisa, mas ndo sistematiza informagdes com alguma
.g Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes facilidade, integrando saberes prévios, para construir novos
g prévios, para construir novos conhecimentos; conhecimentos;
E Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os Interpreta, relaciona e articula. Ndo analisa nem mobiliza os
S conhecimentos; conhecimentos;
o

Aplica plenamente conhecimentos/ aprendizagens a
novas situagoes.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

N3o aplica conhecimentos/ aprendizagens a novas
situagdes.

9-7

Indagador Investigador

(B,C,D,F,H,1) Grelha de
Questionador observagdo da
qualidade de

(A,B,C,D,E,F,G,11)
Comunicador
(A,B,D,E H,I)

Critica Analitico
(A, B,C,D,G)
Responsavel Auténomo
(C,D,E F,G,11J)

Sistematizador Organizador
(A,B,C 1))

Criativo
(A,B,C,D,EF,G,H,I)J)

Participativo/ Colaborador
(A, B,C,D,E,F,H,I

participacdo das
atividades letivas

Trabalhos praticos
Testes

Fichas de trabalho
(individuais ou de
grupo)
Trabalho de projeto
Portfélio- Caderno
Didrio/Digital

Autoavaliador (transversal as areas)

Apresentacgdo oral de
trabalhos e projetos

6-0

Ndo adquire, ndo compreende nem aplica os
conhecimentos/conteldos programaticos previstos nas
planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do Aluno;

Ndo pesquisa e ndo sistematiza informacgGes, integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

N&o Interpreta, ndo relaciona, ndo articula, ndo analisa e ndo
mobiliza os conhecimentos;

N3o aplica conhecimentos/ aprendizagens a novas situagdes.
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Planeia, estrutura e desenvolve um projeto partindo da
definicdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e
distribuigdo de tarefas.

Criagdo de
contetdos e
resolugdo de

problemas

Adequa a linguagem e postura na sala de aula;

Comunicar e
colaborar

3.6. Inglés

Compreensdo oral

Produgdo/ Interagdo
Oral

Compreensdo escrita

Produgdo/ Interagdo
escrita

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Utiliza corretamente o equipamento utilizado nas salas
de informatica;

E persistente, revela autonomiae tem espirito critico na
resolugdo de problemas.

Cumpre sempre as normas e regras;

Coopera, colabora, partilha, respeita os outros, contribui
para a criagdo de um bom clima de aprendizagem.

40

60

Planeia, estrutura e desenvolve um projeto partindo da
definicgdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e
distribuigdo de tarefas;

Tem dificuldade na utilizagdo correta do equipamento
utilizado nas salas de informatica;

Demonstra persisténcia e autonomia, ndo revelando espirito
critico na resolugdo de problemas.

Adequa com facilidade a linguagem e postura na sala de
aula;

Cumpre as normas e regras;

Revela cooperagdo, colaboragdo, partilha e respeito pelos
outros, contribui para a criagdo de um bom clima de
aprendizagem.

Médulos 1 a9

Compreenséo Oral (15%)

Compreende e identifica as ideias principais em discursos, em diversos suportes, relacionados com as diversas
tematicas abordadas ao longo do curso.

Produgio e Interagdo oral (25%)
Expressa-se, com corregdo, em situagdes previamente preparadas, carateriza familias profissionais;

Exprime sentimentos, gostos e preferéncias, acordo e desacordo compreende e usa vocabulario especifico do
mundo profissional;

Interage em situagdes bem estruturadas pedindo e dando informagdo de carater pessoal, sobre atividades
quotidianas e profissionais, solicitando clarificagdo e/ou repeticio e adequando o nivel de lingua ao
interlocutor.

Compreensdo escrita (30%)
Identifica e descodifica palavras-chave. Identifica as ideias principais em diversos tipos de texto;
Identifica o tipo e o contexto da mensagem;

Lé e compreende textos relativos a escolhas pessoais, percursos profissionais (artigos, biografias, anuncios,
entre outros).

Produgdo e Interagdo escrita (30%)
Responde a um questiondrio ou a um anuncio de trabalho;

Preenche formularios sobre si préprio(a), os amigos, as atividades de lazer, as atividades escolares e CV;

Ndo planeia, ndo estrutura e ndo desenvolve com muita
dificuldade um projeto partindo da definigdo de objetivos,
recursos, calendarizagao e distribuigdo de tarefas;

Ndo utiliza corretamente o equipamento das salas de
informatica;

N3do demonstra persisténcia, autonomia e espirito critico na
resolugdo de problemas.

Nao utiliza uma linguagem e postura adequada na sala de aula;
N&o cumpre normas e regras;

N&o coopera, ndo colabora, ndo partilha e ndo respeita os
outros, dificultando a criagdo de um bom clima de
aprendizagem.

Testes
(listeningtests)

Trabalhos de

Conhecedor/Indagador/
Investigador

(C,D, F, H,1)

) pares/grupo/
Comunicador individuais
(A, B, D, E, H) Tarefas

Critico/Analitico comunicativas
(A, B,C,D,G)
Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Respeitador da diferenga do
outro
(A, B, E, F, H)
Responsavel/ Participativo/
colaborador
(B,C, D, EF)

Outras atividades
escritas ou orais

Observagao direta

Registos de
observagdo

Fichas de Avaliagdo

Questdes-aula
Trabalho de pesquisa

Autoavaliador (transversal as areas)

Grelha de auto- e
heteroavaliagdo

Plano de
trabalho/projeto
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Dominios

Compreensdo oral

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Produgdo/ Interagdo Oral

Pede e da informagd&es por e-mail;

Planifica e elabora uma atividade de escrita de acordo com as convengdes textuais e sociolinguisticas, dentro
das dreas tematicas apresentadas e de acordo com o nivel linguistico, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas ou UFCD, reformulando-os no sentido de os adequar

a tarefa proposta.

20-18

Compreensdo oral

Compreende e identifica de forma clara as ideias
principais em discursos, em diversos suportes,
relacionados com as diversas tematicas abordadas ao
longo do Curso, relacionados com as motivagBes
pessoais e 0s percursos profissionais (entrevistas,
reportagens sobre profissdes e carreiras profissionais,
entre outros).

Produgdo e interagdo oral

Expressa-se, de forma eficaz e com fluéncia, em
situagdes previamente preparadas: usando
corretamente vocabuldrio para se apresentar a si
préprio e aos pares; carateriza familias profissionais;
exprime sentimentos, gostos e preferéncias, acordo e
desacordo; compreende e usa vocabulario especifico do
mundo profissional; Interage com eficacia em situacGes
bem estruturadas pedindo e dando informagdo de
carater pessoal, sobre atividades quotidianas e
profissionais, solicitando clarificacdo e/ou repeti¢do e
adequando o nivel de lingua ao interlocutor.

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Compreensdo oral

Compreende e identifica as ideias principais em discursos,
em diversos suportes, relacionados com as diversas
temadticas abordadas ao longo do Curso, relacionados com
as motivagBes pessoais e o0s percursos profissionais
(entrevistas, reportagens sobre profissdes e carreiras
profissionais, entre outros).

Produgdo e interagdo oral

Expressa-se, com alguma fluéncia, em situagdes
previamente preparadas: usando corretamente vocabulario
para se apresentar a si proprio e aos pares; carateriza
familias profissionais; exprime sentimentos, gostos e
preferéncias, acordo e desacordo; compreende e usa
vocabulario especifico do mundo profissional; Interage com
alguma eficacia em situagdes bem estruturadas pedindo e
dando informagdo de carater pessoal, sobre atividades
quotidianas e profissionais, solicitando clarificagdo e/ou
repeticdo e adequando o nivel de lingua ao interlocutor.

Pdster Guides
Apresentagdes /
exposigdes Debates;

Outras atividades de
compreensdo /
produgdo / interagdo

Compreensao oral

Ainda ndo compreende nem identifica as ideias principais em
discursos, em diversos suportes, relacionados com as diversas
tematicas abordadas ao longo do Curso, relacionados com as
motivagdes pessoais e 0s percursos profissionais (entrevistas,
reportagens sobre profissdes e carreiras profissionais, entre
outros).

Produgdo e interacdo oral

Ainda ndo se exprime com fluéncia, em situagGes previamente
preparadas; ndo usando corretamente vocabulario para se
apresentar a si préprio e aos pares, caraterizar familias
profissionais;

Ainda ndo exprime sentimentos, gostos e preferéncias, acordo
e desacordo; Ainda ndo compreende nem usa vocabuldrio
especifico do mundo profissional;

Ainda ndo Interage com eficdcia em situagdes estruturadas
pedindo e dando informagdo de carater pessoal, sobre
atividades quotidianas e profissionais, solicitando clarificagdo
e/ou repeticdo e adequando o nivel de lingua ao interlocutor.
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Compreensao escrita

Produgdo/ Interagdo escrita

Compreensao escrita

Identifica e descodifica com facilidade palavras-chave.
Identifica de forma eficaz as ideias principais em
diversos tipos de texto. Identifica de forma eficaz o tipo
e o contexto da mensagem. Lé de forma eficaz e
compreende textos relativos a escolhas pessoais,
percursos profissionais (artigos, biografias, anuncios,
entre outros).

Produgdo e interagdo escrita

Responde com facilidade a um questiondrio ou a um
anuncio de trabalho. Preenche de forma eficaz a
formularios sobre si proprio(a), os amigos, as atividades
de lazer, as atividades escolares e CV;

Pede e da informagBes por e-mail com facilidade;

Planifica e elabora de forma eficaz uma atividade de
escrita de acordo com as convengdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das dreas tematicas
apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando  conhecimentos  adquiridos noutras
disciplinas ou UFCD, reformulando-os no sentido de os
adequar a tarefa proposta.

3.7. Matematica

Méddulos P1, P2, P3, P4, OP1, OP2, OP3, OP5, OP6 (1.2 e 2.2 anos)

Compreensao escrita

Identifica e descodifica com alguma facilidade, palavras-
chave. Identifica com alguma eficacia as ideias principais em
diversos tipos de texto. Identifica com alguma eficécia o tipo
e o contexto da mensagem. L& com alguma eficacia e
compreende textos relativos a escolhas pessoais, percursos
profissionais (artigos, biografias, antncios, entre outros).

Produgdo e interagdo escrita

Responde com alguma facilidade a um questionario ou a um
anuncio de trabalho. Preenche com alguma eficicia a
formuldrios sobre si préprio(a), os amigos, as atividades de
lazer, as atividades escolares e CV;

Pede e da informagdes por e-mail com alguma facilidade;

Planifica e elabora com alguma eficacia uma atividade de
escrita de acordo com as convengdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das areas tematicas apresentadas,
integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos noutras disciplinas ou UFCD, reformulando-os no
sentido de os adequar a tarefa proposta.

Mobiliza conceitos e procedimentos para interpretar e resolver situagcdes em contextos variados;

Evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e autonomia na realizagdo das tarefas propostas;

Compreensao escrita

Ainda ndo Identifica nem descodifica palavras-chave. Ainda
ndo identifica com alguma eficacia as ideias principais em
diversos tipos de texto. Ainda ndo Identifica o tipo e o contexto
da mensagem. Lé com dificuldade e tem dificuldade em
compreender textos relativos a escolhas pessoais, percursos
profissionais (artigos, biografias, anuncios, entre outros).

Produgdo e interagdo escrita

Responde com dificuldade a um questionario ou a um anuncio
de trabalho. Preenche com dificuldade formularios sobre si
proprio(a), os amigos, as atividades de lazer, as atividades
escolares e CV:

Pede e da informagdes por e-mail com dificuldade;

Ainda ndo planifica nem elabora uma atividade de escrita de
acordo com as convengdes textuais e sociolinguisticas, dentro
das dreas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos noutras
disciplinas ou UFCD, reformulando-os no sentido de os
adequar a tarefa proposta.

Fichas de avaliagdo
(formativas/sumativ

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

Abstrai, generaliza, reconhece e elabora, raciocinios légicos e outros argumentos matematicos, discutindo e (A, B,G, 1) as)
Pensamento - T =
i criticando argumentos de outros; L. @ Questdes-aula
computacional . L . B . . . Criativo 153
L. L. 40 Resolve problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de © Minitestes
Raciocinio matematico g . (A, C, D)
novos conhecimentos; .
Resolugdo de problemas Indagador/ Investigador Registos de
Resolve, formula problemas e analisa estratégias variadas de resolugdo e aprecia os resultados obtidos. observacgdo

(C,D, F, H,1)

Critico/Analitico

Intervencgdes orais e
escritas

Autoavaliador (transversal as

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOV A DE P Al A e e et e e e e e ettt e ettt e e e 21
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Conceitos e
procedimentos 40

Conhece termos, nogdes, propriedades e formas de representagdo matematica;

Usa corretamente instrumentos de medicdo e desenho;

Conexdes matematicas

Comunicagao
matematica

Comunica, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes;

Explora, analisa e interpreta, situagdes de contextos variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operagdes e procedimentos matematicos).

Analisa, o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;

20

Representacdes
matematicas

Dominios

Pensamento computacional

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

tematico

Raciocinio ma

Resolugao de problemas

Conhece termos, nogdes, propriedades e formas de
representagdo matematica;

Mobiliza conceitos e procedimentos para interpretar e
resolver situagdes em contextos variados;

Usa corretamente instrumentos de medicdo e desenho;

Evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e autonomia
na realizagdo das tarefas propostas;

Abstrai, generaliza, reconhece e elabora, raciocinios
légicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros;

Resolve problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem
de novos conhecimentos;

Resolve, formula problemas e analisa estratégias variadas
de resolugdo e aprecia os resultados obtidos.

Usa representagBes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matemadticos, em especial linguagem verbal e diagramas.

3
Descritores de niveis de desempenho
Conhece alguns termos, nogdes, propriedades e formas de
representagdo matematica;

Mobiliza alguns conceitos e procedimentos para interpretar e
resolver situagdes simples ou rotineiras;

Usa instrumentos de medi¢do e desenho;

Nem sempre evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas propostas, necessitando
de apoio do professor na melhoria da qualidade das suas
aprendizagens;

Abstrai, generaliza, reconhece e elabora alguns raciocinios
légicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros;

Resolve, alguns problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos;

Resolve e formula alguns problemas e analisa estratégias
variadas de resolugdo e aprecia os resultados obtidos.

Trabalhos
individuais/grupo

(A, B,C, D, G)
Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,1J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Responsavel/ auténomo
(C,D,E, F,G,11J)

Respeitador da diferenga/
do outro

(A, B, E, F, H)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Caderno diario

Projetos

Ainda ndo conhece a maioria dos termos, nog&es, propriedades
e formas de representagdo matematica;

Ainda ndo mobiliza conceitos e procedimentos para interpretar
e resolver situagdes simples ou rotineiras;

Ainda ndo usa corretamente os instrumentos de medicdo e
desenho;

Ainda ndo evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas propostas, mesmo com
apoio do professor;

Ainda ndo abstrai ou generaliza, geralmente ndo reconhece nem
elabora raciocinios légicos e outros argumentos matematicos e
usualmente ndo discute nem critica argumentos de outros;

Ainda ndo resolve problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos;

Ainda ndo resolve ou formula problemas, analisa estratégias
variadas de resolugdo ou aprecia os resultados obtidos.
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tematica

Comunica¢do ma

Raciocinio matematico

Resolugdo de problemas

Conceitos e
procedimentos

Representagoes

Conexoes

matematicas

matematicas

Explora, analisa e interpreta, situagdes de contextos
variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operagBes e procedimentos matematicos).

Comunica, utilizando linguagem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes;

Analisa, o préprio trabalho para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;

Usa representagBes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Explora, analisa e interpreta, algumas situagdes de contextos
variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operagdes e procedimentos matematicos).

Comunica, utilizando linguagem matematica, com algumas
incorregdes, oralmente e por escrito, para descrever e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes;

Analisa, por vezes, o proprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;

Usa algumas representagdes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Mddulos A1, A9, A10 (3.2 ano)

Aplicagdo dos conhecimentos em contextos matematicos e ndo matematicos;

Formula e testa conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo e regularidades comuns a objetos em

estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia;

Reconhece a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizagdo;

40 problema;

Estrutura a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do

Desenvolve um procedimento (algoritmo) passo a passo para solucionar o problema;

Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de problemas;

Formula problemas a partir de uma situagdo dada em contextos diversos matematicos e ndo matematicos);

Aplica e adapta estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com

recurso a tecnologia.

Aplicagdo dos conhecimentos em contextos matematicos e ndo matematicos;

Compreende os procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e relagdes matematicas;

Conceitos e
procedimentos

Conexdes matematicas

40

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Reconhece e usa conex&es entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreende esta ciéncia como
coerente e articulada;

Identifica a presenga da matematica em contextos internos e externos e compreende o seu papel na criagdo e
construgdo da realidade.

Ainda ndo explora, ndo analisa, nem interpreta situacGes de
contextos variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operagdes e procedimentos matematicos).

Ainda ndo comunica, oralmente e por escrito, utilizando
linguagem matematica, para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, comete muitas incorregoes;

Ainda ndo analisa o préprio trabalho de modo a identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;

Ainda ndo usa representagdes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G,1) Fichas de avaliagdo
Criativo (formativas/sumativ
(A, C,D) as)
Indagador/ Investigador QuestBes-aula
(C,D, F, H, 1) Minitestes
Critico/Analitico Registos (~je
observagdo

(A, B,C, D, G)
Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,1J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)

Questionador

IntervengGes orais e
escritas

Trabalhos
individuais/grupo

Autoavaliador (transversal as areas)

Caderno diario

Projetos
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Comunicagdo
matematica

Representagées
matematicas

Dominios

Pensamento computacional

Conceitos e
procedimentos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

tematico

Raciocinio ma

Resolugdo de problemas

tematicas

Conexdes ma

Aplicagdo dos conhecimentos em contextos matematicos e ndo matematicos;

Descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito;

20

20-18

Abstrai, generaliza, reconhece e elabora, raciocinios
I6gicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros;

Resolve problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem
de novos conhecimentos;

Resolve, formula problemas e analisa estratégias
variadas de resolugdo e aprecia os resultados obtidos;
Explora, analisa e interpreta, situacdes de contextos
variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matemadtica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operagdes e procedimentos matematicos).

Conhece termos, nogbes, propriedades e formas de
representagdo matematica;

Mobiliza conceitos e procedimentos para interpretar e
resolver situagBes em contextos variados;

Usa corretamente instrumentos de medi¢do e desenho;

Evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e autonomia
na realizagdo das tarefas propostas.

Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada, e contrapde argumentos;

Lé e interpreta ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas;

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Abstrai, generaliza, reconhece e elabora alguns raciocinios
légicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros;

Resolve, alguns problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos;

Resolve e formula alguns problemas e analisa estratégias
variadas de resolugdo e aprecia os resultados obtidos;

Explora, analisa e interpreta, algumas situagdes de contextos
variados que favorecem e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operagdes e procedimentos matematicos).

Conhece alguns termos, nog&es, propriedades e formas de
representagdo matematica;

Mobiliza alguns conceitos e procedimentos para interpretar
e resolver situagdes simples ou rotineiras;

Usa instrumentos de medicdo e desenho;

Nem sempre evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas propostas,

necessitando de apoio do professor na melhoria da
qualidade das suas aprendizagens.

Usa representagdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matemadticos, em especial linguagem verbal e diagramas.

9-7

(A, F,G,1,1J)
Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

6-0

Raramente abstrai ou generaliza, geralmente ndo reconhece
nem elabora raciocinios légicos e outros argumentos
matematicos e usualmente ndo discute nem critica
argumentos de outros;

Raramente resolve problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos;

Habitualmente ndo resolve ou formula problemas, analisa
estratégias variadas de resolugdo ou aprecia os resultados
obtidos;

Usualmente ndo explora, ndo analisa, nem interpreta
situagdes de contextos variados que favorecem e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos,
propriedades, operagdes e procedimentos matematicos).

N&o conhece a maioria dos termos, nogdes, propriedades e
formas de representagdo matematica;

Excecionalmente mobiliza conceitos e procedimentos para
interpretar e resolver situages simples ou rotineiras;

N3o usa corretamente os instrumentos de medicdo e desenho;

Raramente evidencia persisténcia, iniciativa, empenho e
autonomia na realizagdo das tarefas propostas, mesmo com
apoio do professor.
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Comunica, utilizando linguagem matematica, oralmente Comunica, utilizando linguagem matematica, com algumas
e por escrito, para descrever e justificar raciocinios, incorregdes, oralmente e por escrito, para descrever e
8 D w procedimentos e conclusdes; justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes;
T 0O @
W o . e . o A G q e
= = E -2 Analisa, o préprio trabalho para identificar progressos, Analisa, por vezes, o préprio trabalho para identificar
o N e . e .
cE 5 g lacunas e dificuldades na sua aprendizagem; progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;
S 9 v g
- ~ S les ~ S les
g g g ®© Usa representagdes multiplas para demonstrar Usa algumas representagdes multiplas para demonstrar
o 2 E compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matemdticos, em especial linguagem verbal e matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
diagramas.

3.8. Portugués
Modulos 1 a9

Expressao do roal (15%) e compreensédo do roal (5%)
Interpreta textos orais/discursos de diferentes géneros;
Interpreta a intengdo comunicativa;

. Avalia a eficacia comunicativa;
Expressao e 20 . inf ~ id
compreenséo do oral Regista e tratar a informacgao ouvida;

Planifica intervengdes orais;

Participa oportuna e construtivamente em situagées de interagdo oral. Produzir textos orais com corregdo e

pertinéncia;
Produz textos orais de diferentes géneros e com diferentes finalidades.
Lé e interpreta textos literarios;

Aprecia textos literarios de diferentes géneros;

Educagdo literaria 40
Aprecia criticamente a dimensdo estética;
Situa obras literdrias em fungdo de grandes marcos histdricos e culturais.
Lé e interpreta textos de diferentes géneros;
Aprecia criticamente textos variados;
Leitura e gramatica 20 Reconhece a forma como se constroi a textualidade.

Constroéi um conhecimento reflexivo sobre a estrutura e o uso do portugués;

Adquire um conhecimento metalinguistico dos aspetos de estrutura e funcionamento da lingua.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILANOVA DE PAIV A e

Quando comunica, oralmente e por escrito, utilizando
linguagem matematica, para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, comete muitas incorregdes;

Raramente analisa o préprio trabalho de modo a identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem;

Quase nunca usa representagdes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

(A, B, G,1,J)
Comunicador
(A, B,D,E G,H,I1J)
Questionador/Indagador
(A,B,D,F,G,l,1J)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo
(A,C,D,E H,)J)
Participativo / Colaborador
(B,C, D, EF)

Sistematizador /
organizador

(A,B,CEF1J)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,EF)

Testes
Questdes-aula
Trabalhos de grupo
Fichas formativas

Provas de Expressao
Oral

Teste de
Compreensao Oral

Autoavaliador (transversal as areas)
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Dominios

do do oral

A0 e compreensao

Express

. - Educacdo
Leitura e gramatica )
literaria

Escrita

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Planifica a escrita de textos;

Escreve textos de diferentes géneros e finalidades;

Escrita 20

Redige textos com coeréncia e corregdo linguistica;

Revé os textos escritos.

20-18

Interpreta textos orais/discursos de diferentes géneros;
Interpreta a intengdo comunicativa;

Avalia a eficacia comunicativa;

Regista e tratar a informagdo ouvida;

Planifica intervengdes orais;

Participa oportuna e construtivamente em situagdes de
interagdo oral. Produzir textos orais com corregdo e
pertinéncia;

Produz textos orais de diferentes géneros e com
diferentes finalidades.

Lé e interpreta textos literarios;

Aprecia textos literarios de diferentes géneros;

Aprecia criticamente a dimens3o estética;

Situa obras literdrias em fungdo de grandes marcos
histéricos e culturais.

Lé e interpreta textos de diferentes géneros;

Aprecia criticamente textos variados;

Reconhece a forma como se constréi a textualidade.

Constréi um conhecimento reflexivo sobre a estrutura e
0 uso do portugués;

Adquire um conhecimento metalinguistico dos aspetos
de estrutura e funcionamento da lingua.

Planifica a escrita de textos;
Escreve textos de diferentes géneros e finalidades;
Redige textos com coeréncia e corregdo linguistica;

Revé os textos escritos.

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre interpreta textos orais/discursos de diferentes
géneros;

Nem sempre interpreta a intengdo comunicativa;
Nem sempre avalia a eficacia comunicativa;

Nem sempre regista e tratar a informagdo ouvida;
Nem sempre planifica intervengdes orais;

Nem sempre participa oportuna e construtivamente em
situagdes de interagdo oral. Produzir textos orais com
corregdo e pertinéncia;

Nem sempre produz textos orais de diferentes géneros e com
diferentes finalidades.

Nem sempre Ié e interpreta textos literdrios;

Nem sempre aprecia textos literarios de diferentes géneros;
Nem sempre aprecia criticamente a dimens&o estética;

Nem sempre situa obras literdrias em fungdo de grandes
marcos histdricos e culturais.

Nem sempre |é e interpreta textos de diferentes géneros;
Nem sempre aprecia criticamente textos variados;

Nem sempre reconhece a forma como se constréi a
textualidade.

Nem sempre constréi um conhecimento reflexivo sobre a
estrutura e o uso do portugués;

Nem sempre adquire um conhecimento metalinguistico dos
aspetos de estrutura e funcionamento da lingua.

Nem sempre planifica a escrita de textos;

Nem sempre escreve textos de diferentes géneros e
finalidades;

Nem sempre redige textos com coeréncia e corregdo
linguistica;

Nem sempre revé os textos escritos.

9-7

6-0

Ainda n3o interpreta textos orais/discursos de diferentes
géneros;

Ainda ndo interpreta a intengdo comunicativa;
Ainda ndo avalia a eficacia comunicativa;
Ainda ndo regista e tratar a informagdo ouvida;
Ainda ndo planifica intervengdes orais;

Ainda ndo participa oportuna e construtivamente em situagdes
de interagdo oral. Produzir textos orais com corregdo e
pertinéncia;

Ainda ndo produz textos orais de diferentes géneros e com
diferentes finalidades.

Ainda ndo |é e interpreta textos literarios;

Ainda ndo aprecia textos literarios de diferentes géneros;
Ainda n3o aprecia criticamente a dimensdo estética;

Ainda ndo situa obras literarias em fungdo de grandes marcos
histéricos e culturais.

Ainda ndo |é e interpreta textos de diferentes géneros;

Ainda ndo aprecia criticamente textos variados;

Ainda ndo reconhece a forma como se constréi a textualidade.

Ainda ndo constréi um conhecimento reflexivo sobre a
estrutura e o uso do portugués;

Ainda ndo adquire um conhecimento metalinguistico dos
aspetos de estrutura e funcionamento da lingua.

Ainda ndo planifica a escrita de textos;
Ainda ndo escreve textos de diferentes géneros e finalidades;
Ainda ndo redige textos com coeréncia e corregdo linguistica;

Ainda ndo revé os textos escritos.
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3.9. Psicologia

Conceptualizagdo

Problematizagcao

Desenvolvimento
pessoal e social

Comunicagao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

25

25

25

25

Médulos P1

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;
Compreende a importancia do estudo cientifico dos processos mentais e do comportamento humano.
Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento face a informagao e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Reconhece a complexidade e subjetividade dos processos mentais e do comportamento humano como objeto
de estudo especifico da Psicologia.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficdcia, revelando autonomia;
Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagado;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa prépria ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagBes orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e
adequada ao auditério;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado

(A, B, G,1,1J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo
(A, C,D,J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,1J)
Questionador
(A, F, G, 1))
Indagador/Investigador
(C,D, F,H,1)
Participativo/Colaborador
(B,C,D,EF)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Respeitador da diferenga/do
outro

(A, B, E, F, H)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E F,G,1J)

Autoavaliador (transversal as areas)

Testes sumativos
Fichas de trabalho

Trabalhos individuais
e/ou em grupo

Apresentagdes orais
Portfélios

Registo de
participacdo nas
aulas

Observagdo informal
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Dominios

Conceptualizagdo

Desenvolvimento pessoal R
Problematizacdo
e social

Comunicagao

20-18

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Compreende a importancia do estudo cientifico dos
processos mentais e do comportamento humano.

Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento
face a informacdo e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar
aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Reconhece a complexidade e subjetividade dos
processos mentais e do comportamento humano como
objeto de estudo especifico da Psicologia.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficécia,
revelando autonomia;

Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o
exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o
estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario
adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagdo;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria
ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais, escritas
ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e adequada
ao auditdrio;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;
Nem sempre compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Nem sempre compreende a importancia do estudo cientifico
dos processos mentais e do comportamento humano.

Nem sempre mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Nem sempre se questiona sobre as suas competéncias
pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar
em fungdo dos seus contextos de vida;

Nem sempre mobiliza conceitos especificos da Psicologia
para analisar aspetos relevantes do comportamento humano
e alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Nem sempre reconhece a complexidade e subjetividade dos
processos mentais e do comportamento humano como
objeto de estudo especifico da Psicologia.

Nem sempre trabalha de forma regular, com qualidade e
eficacia, revelando autonomia;

Nem sempre trabalha de forma colaborativa, preparando-se
para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Nem sempre constréi uma atitude de compreensdo da
diferenca individual e social, no quadro da valorizagdo da
dignidade humana e de um futuro sustentavel;

Nem sempre desenvolve uma responsabilidade pessoal e
social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do
bem-estar individual e coletivo.

Nem sempre se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Nem sempre intervém, na aula, com pertinéncia, por
iniciativa propria ou quando solicitado;

Nem sempre elabora, realiza e apresenta comunicagdes
orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e
adequada ao auditério;

Nem sempre promove e respeita uma ética da comunicagdo
e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

9-7

6-0

Ainda ndo utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;

Ainda ndo compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Ainda ndo compreende a importancia do estudo cientifico dos
processos mentais e do comportamento humano.

Ainda ndo mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Ainda ndo se questiona sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em fungdo
dos seus contextos de vida;

Ainda ndo mobiliza conceitos especificos da Psicologia para
analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Ainda ndo reconhece a complexidade e subjetividade dos
processos mentais e do comportamento humano como objeto
de estudo especifico da Psicologia.

Ainda ndo trabalha de forma regular, com qualidade e eficécia,
revelando autonomia;

Ainda ndo trabalha de forma colaborativa, preparando-se para
o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Ainda ndo constréi uma atitude de compreensdo da diferenca
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Ainda ndo desenvolve uma responsabilidade pessoal e social
que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Ainda ndo se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Ainda ndo intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa
prépria ou quando solicitado;

Ainda ndo elabora, realiza e apresenta comunicagbes orais,
escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e adequada
ao auditdrio;

Ainda ndo promove e respeita uma ética da comunicag¢do e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no respeito
pelo outro.



. Critérios de Avaliagdo

Conselho Pedagdgico

Ano letivo 2025 |26

© 00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000S

Conceptualizagao

Problematizagdo

Desenvolvimento
pessoal e socia

Comunicagao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

25

25

25

25

Madulos P2

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;
Aplica o conceito de desenvolvimento na compreensao das diferentes etapas de vida dos individuos.
Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento face a informagao e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Associa as componentes inata (hereditariedade) e adquirida (meio e cultura) do desenvolvimento e do
comportamento e processos mentais humanos, manifestando compreensdo da superagdo da dicotomia
hereditariedade-meio.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia, revelando autonomia;
Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagado;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria ou quando solicitado;
Elabora, realiza e apresenta comunicagBes orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e
adequada ao auditério;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado

(A, B,G,1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo
(A, C,D,J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)
Participativo/Colaborador
(B,C,D, EF)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Respeitador da diferenga/do
outro

(A, B, E, F, H)
Responsavel/Auténomo
(C,D,EFG,1J)

Autoavaliador (transversal as areas)

Testes sumativos
Fichas de trabalho

Trabalhos individuais
e/ou em grupo

Apresentagdes orais
Portfdlios

Registo de
participagao nas
aulas

Observagdo informal
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Ano letivo 2025 |26

Dominios

Conceptualizag
ao

Problematizacdo

Desenvolvimento pessoal
e socia

icacdo

Comun

20-18

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Aplica o conceito de desenvolvimento na compreensao
das diferentes etapas de vida dos individuos.

Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento
face a informacdo e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar
aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Associa as componentes inata (hereditariedade) e
adquirida (meio e cultura) do desenvolvimento e do
comportamento e processos mentais humanos,
manifestando compreensdo da superagdo da dicotomia
hereditariedade-meio.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficécia,
revelando autonomia;

Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o
exercicio da cidadania numa sociedade democrética;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenca
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o
estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario
adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagado;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria
ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais, escritas
ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e adequada
ao auditdrio;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;
Nem sempre compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Nem sempre aplica o conceito de desenvolvimento na
compreensdo das diferentes etapas de vida dos individuos.

Nem sempre mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Nem sempre se questiona sobre as suas competéncias
pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar
em fungdo dos seus contextos de vida;

Nem sempre mobiliza conceitos especificos da Psicologia
para analisar aspetos relevantes do comportamento humano
e alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Nem sempre associa as componentes inata (hereditariedade)
e adquirida (meio e cultura) do desenvolvimento e do
comportamento e  processos mentais  humanos,
manifestando compreensdo da superagdo da dicotomia
hereditariedade-meio.

Nem sempre trabalha de forma regular, com qualidade e
eficacia, revelando autonomia;

Nem sempre trabalha de forma colaborativa, preparando-se
para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Nem sempre constréi uma atitude de compreensdo da
diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da
dignidade humana e de um futuro sustentavel;

Nem sempre desenvolve uma responsabilidade pessoal e
social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do
bem-estar individual e coletivo.

Nem sempre se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Nem sempre intervém, na aula, com pertinéncia, por
iniciativa propria ou quando solicitado;

Nem sempre elabora, realiza e apresenta comunicagdes
orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e
adequada ao auditério;

Nem sempre promove e respeita uma ética da comunicagdo

e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

9-7

6-0

Ainda ndo utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;

Ainda ndo compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Ainda ndo aplica o conceito de desenvolvimento na
compreensdo das diferentes etapas de vida dos individuos.

Ainda ndo mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Ainda ndo se questiona sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em fungdo
dos seus contextos de vida;

Ainda ndo mobiliza conceitos especificos da Psicologia para
analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Ainda ndo associa as componentes inata (hereditariedade) e
adquirida (meio e cultura) do desenvolvimento e do
comportamento e processos mentais humanos, manifestando
compreensdo da superagdo da dicotomia hereditariedade-
meio.

Ainda ndo trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia,
revelando autonomia;

Ainda n3o trabalha de forma colaborativa, preparando-se para
o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Ainda ndo constréi uma atitude de compreensdo da diferenca
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Ainda ndo desenvolve uma responsabilidade pessoal e social
que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Ainda ndo se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Ainda ndo intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa
prépria ou quando solicitado;

Ainda ndo elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais,
escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e adequada
ao auditdrio;

Ainda ndo promove e respeita uma ética da comunicag¢do e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no respeito
pelo outro.



. Critérios de Avaliagdo
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Conceptualizagao

Problematizagcao

Desenvolvimento
pessoal e socia

Comunicacao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

25

25

25

25

Conselho Pedagdgico

Madulos P3

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;
Aplica o conceito de desenvolvimento na compreensao das diferentes etapas de vida dos individuos.
Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento face a informagao e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Questiona-se sobre as formas de gerir as emogdes, a frustragdo e o conflito, por forma a melhora-las.
Trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia, revelando autonomia;
Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagdo;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa prépria ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicages orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e
adequada ao auditério;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado

(A, B,G,1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo
(A, C,D,J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)
Participativo/Colaborador
(B,C,D, EF)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Respeitador da diferenca/do
outro

(A, B, E, F, H)
Responsavel/Auténomo
(C,D,EFG,1J)

Autoavaliador (transversal as areas)

Ano letivo 2025 |26

Testes sumativos
Fichas de trabalho

Trabalhos individuais
e/ou em grupo

Apresentagdes orais
Portfdlios

Registo de
participagao nas
aulas

Observagdo informal



. Critérios de Avaliagdo

Conselho Pedagdgico

Ano letivo 2025 |26

Dominios

Conceptualizag
ao

Problematizacdo

Desenvolvimento pessoal
e socia

icacdo

Comun

20-18

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Aplica o conceito de desenvolvimento na compreensao
das diferentes etapas de vida dos individuos.

Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento
face a informacdo e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar
aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Questiona-se sobre as formas de gerir as emogdes, a
frustragcdo e o conflito, por forma a melhora-las.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficécia,
revelando autonomia;

Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o
exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenca
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o
estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario
adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagado;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria
ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais, escritas
ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e adequada
ao auditdrio;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;
Nem sempre compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Nem sempre aplica o conceito de desenvolvimento na
compreensdo das diferentes etapas de vida dos individuos.

Nem sempre mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Nem sempre se questiona sobre as suas competéncias
pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar
em fungdo dos seus contextos de vida;

Nem sempre mobiliza conceitos especificos da Psicologia
para analisar aspetos relevantes do comportamento humano
e alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Nem sempre se questiona sobre as formas de gerir as
emocgdes, a frustragdo e o conflito, por forma a melhora-las.

Nem sempre trabalha de forma regular, com qualidade e
eficdcia, revelando autonomia;

Nem sempre trabalha de forma colaborativa, preparando-se
para o exercicio da cidadania numa sociedade democrética;

Nem sempre constréi uma atitude de compreensdo da
diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da
dignidade humana e de um futuro sustentavel;

Nem sempre desenvolve uma responsabilidade pessoal e
social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do
bem-estar individual e coletivo.

Nem sempre se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabuldrio adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagado;

Nem sempre intervém, na aula, com pertinéncia, por
iniciativa propria ou quando solicitado;

Nem sempre elabora, realiza e apresenta comunicagdes
orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e
adequada ao auditério;

Nem sempre promove e respeita uma ética da comunicagdo
e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

9-7

6-0

Ainda ndo utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;

Ainda ndo compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Ainda ndo aplica o conceito de desenvolvimento na
compreensdo das diferentes etapas de vida dos individuos.

Ainda ndo mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Ainda ndo se questiona sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em fungdo
dos seus contextos de vida;

Ainda ndo mobiliza conceitos especificos da Psicologia para
analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros;

Ainda méo se questiona sobre as formas de gerir as emogdes, a
frustragdo e o conflito, por forma a melhora-las.

Ainda ndo trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia,
revelando autonomia;

Ainda n3o trabalha de forma colaborativa, preparando-se para
o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Ainda ndo constréi uma atitude de compreensdo da diferencga
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Ainda ndo desenvolve uma responsabilidade pessoal e social
que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Ainda ndo se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Ainda ndo intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa
prépria ou quando solicitado;

Ainda ndo elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais,
escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e adequada
ao auditdrio;

Ainda ndo promove e respeita uma ética da comunicagdo e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no respeito
pelo outro.



. Critérios de Avaliagdo
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Conceptualizagao

Problematizagcao

Desenvolvimento
pessoal e socia

Comunicacao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

25

25

25

25

Madulos P4

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;
Compreende e relaciona conceitos e teorias da Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Adquire instrumentos concetuais que lhe permitem refletir sobre a importancia dos processos de socializagdo
para a integragdo e a cognigdo sociais;

Compreende a influéncia dos grupos no comportamento individual e nas relagdes interpessoais.
Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento face a informagéo e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia, revelando autonomia;
Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentével;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagdo;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagBes orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e
adequada ao auditério;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado

(A, B,G,1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo
(A, C,D,J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,J)
Questionador
(A, F,G,1,1J)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)
Participativo/Colaborador
(B,C,D, EF)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Respeitador da diferenga/do
outro

(A, B, E, F, H)
Responsavel/Auténomo
(C,D,EFG,1J)

Autoavaliador (transversal as areas)

Testes sumativos
Fichas de trabalho

Trabalhos individuais
e/ou em grupo

Apresentagdes orais
Portfdlios

Registo de
participagao nas
aulas

Observagdo informal
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Dominios

Conceptualizagdo

izacdo

Problemat

Desenvolvimento pessoal
e socia

icacdo

Comun

20-18

Utiliza corretamente a linguagem cientifica da Psicologia;

Compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Adquire instrumentos concetuais que lhe permitem
refletir sobre aimportancia dos processos de socializagdo
para a integragdo e a cognigao sociais;
Compreende a influéncia dos grupos no comportamento
individual e nas relagdes interpessoais.

Mostra curiosidade, espirito critico e de questionamento
face a informacdo e as situagdes;

Questiona-se sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importdncia de as modelar em
fungdo dos seus contextos de vida;

Mobiliza conceitos especificos da Psicologia para analisar
aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros.

Trabalha de forma regular, com qualidade e eficécia,
revelando autonomia;

Trabalha de forma colaborativa, preparando-se para o
exercicio da cidadania numa sociedade democrética;

Constréi uma atitude de compreensdo da diferenga
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Desenvolve uma responsabilidade pessoal e social que o
estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Expressa-se com clareza e rigor, usando um vocabulario
adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagdo;

Intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa propria
ou quando solicitado;

Elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais, escritas
ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e adequada
ao auditdrio;

Promove e respeita uma ética da comunicagdo e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Nem sempre utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;
Nem sempre compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Nem sempre adquire instrumentos concetuais que l|he
permitem refletir sobre a importancia dos processos de
socializagdo para a integracdo e a cognigdo sociais;

Nem sempre compreende a influéncia dos grupos no
comportamento individual e nas relagGes interpessoais.

Nem sempre mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Nem sempre se questiona sobre as suas competéncias
pessoais e sociais, percebendo a importancia de as modelar
em fungdo dos seus contextos de vida;

Nem sempre mobiliza conceitos especificos da Psicologia
para analisar aspetos relevantes do comportamento humano
e alcangar um melhor entendimento de si e dos outros.

Nem sempre trabalha de forma regular, com qualidade e
eficdcia, revelando autonomia;

Nem sempre trabalha de forma colaborativa, preparando-se
para o exercicio da cidadania numa sociedade democrética;

Nem sempre constréi uma atitude de compreensdo da
diferenca individual e social, no quadro da valorizagdo da
dignidade humana e de um futuro sustentavel;

Nem sempre desenvolve uma responsabilidade pessoal e
social que o estimula a adotar habitos de vida promotores do
bem-estar individual e coletivo.

Nem sempre se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabuldrio adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Nem sempre intervém, na aula, com pertinéncia, por
iniciativa propria ou quando solicitado;

Nem sempre elabora, realiza e apresenta comunicagdes
orais, escritas ou audiovisuais de forma criativa, dindmica e
adequada ao auditério;

Nem sempre promove e respeita uma ética da comunicagdo
e do debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no
respeito pelo outro.

9-7

6-0

Ainda ndo utiliza corretamente a linguagem cientifica da
Psicologia;

Ainda ndo compreende e relaciona conceitos e teorias da
Psicologia, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Ainda ndo adquire instrumentos concetuais que lhe permitem
refletir sobre a importancia dos processos de socializagdo para
a integragdo e a cognigdo sociais;

Ainda ndo compreende a influéncia dos grupos no
comportamento individual e nas relagGes interpessoais.

Ainda ndo mostra curiosidade, espirito critico e de
guestionamento face a informagdo e as situagdes;

Ainda ndo se questiona sobre as suas competéncias pessoais e
sociais, percebendo a importancia de as modelar em fungdo
dos seus contextos de vida;

Ainda ndo mobiliza conceitos especificos da Psicologia para
analisar aspetos relevantes do comportamento humano e
alcangar um melhor entendimento de si e dos outros.

Ainda ndo trabalha de forma regular, com qualidade e eficacia,
revelando autonomia;

Ainda ndo trabalha de forma colaborativa, preparando-se para
o exercicio da cidadania numa sociedade democratica;

Ainda ndo constréi uma atitude de compreensdo da diferenca
individual e social, no quadro da valorizagdo da dignidade
humana e de um futuro sustentavel;

Ainda ndo desenvolve uma responsabilidade pessoal e social
que o estimula a adotar habitos de vida promotores do bem-
estar individual e coletivo.

Ainda ndo se expressa com clareza e rigor, usando um
vocabulario adequado aos diversos contextos e modos de
comunicagao;

Ainda ndo intervém, na aula, com pertinéncia, por iniciativa
prépria ou quando solicitado;

Ainda ndo elabora, realiza e apresenta comunicagdes orais,
escritas ou audiovisuais de forma criativa, dinamica e adequada
ao auditdrio;

Ainda ndo promove e respeita uma ética da comunicag¢do e do
debate assente na imparcialidade, na cordialidade e no respeito
pelo outro.
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3.10.

Conhecimento cientifico

Criagdo de conteudos e
resolugdo de problemas

Comunicagdo e
colaboragdo

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

40

50

10

Tecnologias de Informag¢do e Comunicagao

Modulo 1: Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informagdo e Contetidos em Ambientes Digitais

Conhece as potencialidades e as principais funcionalidades de ferramentas para localizar informacgdo, no
ambito do processo de pesquisa e investigagdo em ambientes digitais;

Realiza pesquisas, utilizando palavras-chave e termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a
desenvolver. Analisar, comparar e avaliar criticamente a qualidade e a credibilidade da informacdo;

Utiliza as potencialidades e as caracteristicas das aplicages digitais para estruturar os conteudos em
documentos no modelo de relatério ou outro, nomeadamente, nas partes que o constituem (como capa, indice,
introdugdo, desenvolvimento, conclusédo e referéncias bibliograficas), devidamente formatados de acordo com
uma norma.

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigagdo e
de pesquisa em ambientes digitai;

Formula questdes que permitam orientar a recolha e a filtragem de informag@es pertinentes;

Respeita os direitos de autor e as licengas e compreende como se aplicam a informagdo e aos conteudos
digitais.

Comunica e colabora utilizando as potencialidades e caracteristicas das aplicagbes digitais, para estruturar os
conteudos em documentos de suporte a uma apresentagdo ou interagdo através de tecnologias digitais.

Indagador/Investigador
(B,C,D,F,H,1)
Questionador

(A,B,C,D,EF,G,l1J)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Criativo
(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,1J)
Comunicador
(A, B,D,E H,I)
Participativo/Colaborador
(A,B,C,D,E,FH,I)

Autoavaliador (transversal as areas)

Grelha de
observagdo da
qualidade de
participacdo das
atividades letivas
Trabalhos praticos

Fichas de trabalho
(individuais ou de
grupo)
Trabalho de projeto
Portfélio- Caderno
Diario/Digital
Apresentacgdo oral de
trabalhos e projetos

Intervengbes em
plataformas de
colaboragdo e

comunicagdo online
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Dominios

Conhecimento cientifico

Comunicagdo e

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Criagao de contetidos
e resolugdo de

problemas

colaboragao

20-18

Conhece as potencialidades e as funcionalidades de
ferramentas para localizar informagdo, no ambito do
processo de pesquisa e investigagdo em ambientes
digitais;

Realiza pesquisas, utilizando palavras-chave e termos
selecionados e relevantes, de acordo com o tema a
desenvolver. Analisa, compara e avalia criticamente a
qualidade e a credibilidade da informacdo, de forma
plena;

Utiliza as potencialidades e as caracteristicas das
aplicagdes digitais para estruturar os contetddos em
documentos no modelo de relatério ou outro,
nomeadamente, nas partes que o constituem (como,
capa, indice, introdugdo, desenvolvimento, conclusdo e
referéncias bibliograficas), devidamente formatados de
acordo com uma norma.

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais
comoferramentas de apoio ao processo de investigagdo
e depesquisa em ambientes digitais;

Formula questdes que permitam orientar a recolha e
afiltragem de informagdes pertinentes;

Respeita os direitos de autor e as licengas e compreende
perfeitamente como se aplicam ainformagdo e aos
conteudos digitais.

Comunica e colabora, utilizando as potencialidades e
caracteristicas das aplicagdes digitais, para estruturaros

conteidos em documentos de suporte a uma
apresentagdo ou interagdo através de tecnologias
digitais.

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Conhece algumas potencialidades e funcionalidades de
ferramentas para localizar informagdo, no ambito do
processo de pesquisa e investigagdo em ambientes digitais;

Realiza, com alguma autonomia e eficacia, pesquisas,
utilizando palavras-chave e termos selecionados e
relevantes, de acordo com o tema a desenvolver mas por
vezes ndo analisa, compara ou avalia criticamente a
qualidade e a credibilidade da informagdo, de forma
satisfatoria;

Utiliza as potencialidades e as caracteristicas das aplicagdes
digitais para estruturar os conteidos em documentos no
modelo de relatdrio ou outro, nomeadamente, nas partes
que o constituem (como, capa, indice, introdugdo,
desenvolvimento, conclusdo e referéncias bibliograficas),
mas revela algumas falhas na formatagdo de acordo com uma
norma.

Utiliza o computador mas nem todos os outros dispositivos
digitais como ferramentas de apoio ao processo de
investigagdo e de pesquisa em ambientes digitais;

Formula, por vezes, questBes que permitam orientar a
recolha e a filtragem de informag@es pertinentes;

Respeita os direitos de autor e as licengas mas nem sempre
compreende como se aplicam a informagéo e aos contetdos
digitais.

Comunica e colabora, mas ndo utiliza todas as
potencialidades e caracteristicas das aplicagdes digitais, para
estruturar os conteidos em documentos de suporte a uma
apresentagdo ou interagdo através de tecnologias digitais.

9-7

6-0

Ndo conhece as potencialidades e as principais funcionalidades
de ferramentas para localizar informagdo, no ambito do
processo de pesquisa e investigagdo em ambientes digitais;

Ndo realiza pesquisas, utilizando palavras-chave e termos
selecionados e relevantes, de acordo com o tema a
desenvolver. Ndo analisa, compara ou avalia criticamente a
qualidade e a credibilidade da informagao;

N&o utiliza as potencialidades e as caracteristicas das aplicagées
digitais para estruturar os conteidos em documentos no
modelo de relatdrio ou outro, nomeadamente, nas partes que
o  constituem (como, capa, indice, introdugdo,
desenvolvimento, conclusdo e referéncias bibliograficas),
devidamente formatados de acordo com uma norma.

N3&o utiliza o computador e outros dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e de
pesquisa em ambientes digitais;

Ndo formula questdes que permitam orientar a recolha e a
filtragem de informagdes pertinentes;

Ndo respeita os direitos de autor nem as licengas e ndo
compreende como se aplicam a informagdo e aos contetdos
digitais.

N&o comunica, ndo colabora nem utilizando as potencialidades
e caracteristicas das aplicagbes digitais, para estruturar os
contetdos em documentosde suporte a uma apresentagédo ou
interagdo através de tecnologias digitais.
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Mddulo 2: Organizagao e tratamento de dados

Formula questdes que permitam orientar a pesquisa e a recolha de dados pertinentes; Indagador/Investigador

Grelha de
Reconhece as potencialidades de aplicagdes digitais que propiciam a pesquisa, a recolha, a andlise, a (B,C,D,F,H,I) observagdo da
P organizagao e a representacdo de dados e estatistica; Questionador qualidade de

Conhecimento cientifico s s
participacdo das

atividades letivas

Utiliza as potencialidades e as caracteristicas das aplica¢cGes digitais para pesquisa, recolha, organizagdo e

(A,B,C,D,EF,G,1J)
representacdo de dados, nas suas multiplas fungdes.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Responsavel/Auténomo
Usa as aplicagdes digitais de representagdo de dados de forma racional e eficaz, para criar conteidos, em (C,D,EF,G,1J)
50 situagdes concretas; Criativo
(A,B,C,D,E F,G,H,I1J)

Trabalhos praticos

Fichas de trabalho
(individuais ou de
grupo)
Trabalho de projeto

Manipula dados, aplicando critérios, fungdes e filtros para gerar tabelas, graficos e diagramas com as aplicagdes
digitais de representag¢do de dados;

Criagdo de conteudos e

resolugdo de problemas Portfélio- Caderno

Diario/Digital

Respeita os direitos de autor e as licengas e compreende como se aplicam aos dados e aos contetdos digitais;
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,1J)
Comunicador
(A,B,D,E H,I)
Participativo/Colaborador
(A, B,C,D,EF, H,I)

Protege informagdo pessoalmente identificavel, obtida no processo de pesquisa e de recolha dos dados.
Apresentagdo oral de

trabalhos e projetos

Autoavaliador (transversal as areas)

Comunica e colabora utilizando as potencialidades e caracteristicas das aplicages digitais, para estruturar os

p « . ~ A A Intervengdes em
conteudos em documentos de suporte a uma apresentagdo ou interagdo através de tecnologias digitais.

plataformas de
colaboragdo e
comunicagdo online

Comunicagdo e

1
colaboragao 0

20-18 17-14 13-10 9-7 6-0
Dominios Descritores de niveis de desempenho

Conhecimento

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

cientifico

Reconhece as potencialidades de aplicagdes digitais que
propiciam a pesquisa, a recolha, a analise, a organizagdo
e a representacdo de dados e estatistica;

Utiliza plenamente as potencialidades e as caracteristicas
das aplicagbes digitais para pesquisa, recolha,
organizagdo e representacdo de dados, nas suas
multiplas fungdes.

Reconhece algumas potencialidades de aplicagdes digitais
gue propiciam a pesquisa, a recolha, a andlise, a organizagdo
e a representacdo de dados e estatistica;

Utiliza com alguma regularidade as potencialidades e as
caracteristicas das aplicagbes digitais para pesquisa, recolha,
organizacdo e representagdo de dados, nas suas multiplas
fungdes.

N&o reconhece as potencialidades de aplicagdes digitais que
propiciam a pesquisa, a recolha, a analise, a organizacdo e a
representagdo de dados e estatistica;

Ndo utiliza as potencialidades nem as caracteristicas das
aplicagdes digitais para pesquisa, recolha, organizagdo e
representagdo de dados, nas suas multiplas fungées.
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Manipula dados, aplicando critérios, fungdes e filtros

Manipula dados, aplicando alguns critérios, fungdes e filtros
para gerar tabelas, graficos e diagramas com as aplicagdes
digitais de representag¢do de dados;

Usa aplicagbes digitais de representagdo de dados com
alguma racionalidade e eficacia, para criar contetdos, em
situagdes concretas;

Respeita os direitos de autor e as licengas e compreende
guase sempre como se aplicam a informagéo e aos contetdos
digitais.

Formula questdes mas que nem sempre permitem orientar a
pesquisa e a recolha de dados pertinentes;

Protege alguma informagdo pessoalmente identificavel,
obtida no processo de pesquisa e de recolha dos dados.

Moddulo 3: Criacao de Paginas Web

Conhece e utiliza critérios de validagdo da informacgdo publicada em ambientes digitais;

Compreende as potencialidades dos editores de paginas eletrdnicas;

Lembrar e utilizar as normas relacionadas com direitos de autor, com propriedade intelectual e com

w
g E para gerar tabelas, graficos e diagramas com as
3 % aplicagdes digitais de representagdo de dados;
v o . ~ PR ~
€5 Usa aplicagBes digitais de representagdo de dados para
S g criar conteudos, em situagdes concretas;
[}
'g 2 Respeita escrupulosamente os direitos de autor e as
15d . . . N
® 3 licengas e compreende perfeitamente como se aplicam a
] . = . .
g o informacdo e aos conteldos digitais.
2
= Formula questBes que permitem orientar a pesquisa e a
S ‘% recolha de dados pertinentes;
O
3 g Protege informacgdo pessoalmente identificavel, obtida
sa no processo de pesquisa e de recolha dos dados.
£
o O
o
Conhecimento cientifico 40

Criagdo de conteudos e
resolugdo de problemas

Comunicagao e

combatendo o plagio;

Conhecer e utilizar as recomendagdes relativas a acessibilidade, no ambito da criagdo e da publicacdo de

conteudos digitais.

Implementa as diferentes fases de desenvolvimento de um site: planeamento, concegdo, produgdo, teste e

licenciamento, relativas a criagdo e publicagdo de recursos e conteudos, que mobiliza nos seus trabalhos,

validagdo;
50 ) . .
Sabe criar e atualizar sites;
Desenvolve sites e cria conteddos no ambito de situagdes concretas.
Adequa a linguagem e postura na sala de aula;
Cumpri normas e regras;
10

colaboragao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

Coopera, colabora, partilha e contribui para a criagdo de um bom clima de aprendizagem.

N&o manipula dados, nem aplica critérios, fung&es e filtros para
gerar tabelas, graficos e diagramas com as aplicagGes digitais
de representagdo de dados;

N3o usa aplicagdes digitais de representagdo de dados, para
criar conteudos, em situagdes concretas;

N3o respeita os direitos de autor nem as licengas e ndo
compreende como se aplicam a informagdo e aos contetdos
digitais.

N&o formula questes que permitam orientar a pesquisa e a
recolha de dados pertinentes;

N&o protege informagdo pessoalmente identificavel, obtida no
processo de pesquisa e de recolha dos dados.

Indagador/Investigador
(B,C, D, F,H,1)

Questionador Grelha de
(A, B,C,D,EF,G,l,J) observagdo da
S qualidade de

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Criativo
(A,B,C,D,EF,G,H,I1J)
Sistematizador/Organizador
(A, B,C,1,1J)
Comunicador
(A, B,D,E H,I)
Participativo/Colaborador
(A, B,C,D,EF, H,I)

participacdo das
atividades letivas
Trabalhos praticos

Fichas de trabalho
(individuais ou de
grupo)
Trabalho de projeto

Portfélio-Caderno
Diario/Digital

Autoavaliador (transversal as areas)

Apresentagdo oral de
trabalhos e projetos
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Compreende e utiliza técnicas elementares (enquadramento e angulos, entre outras) de captagdo e de edigdo

20-18
Dominios
Adquire, compreende e aplica os
conhecimentos/contelidos programaticos previstos nas
,§ planificagbes de cada ano de escolaridade, cuja
& = o . -
= elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao
.g Perfil do aluno;
g Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes
g prévios, para construir novos conhecimentos;
o Interpreta, relaciona, articula, analisa e mobiliza os
L a
< conhecimentos;
o ) . .
Aplica plenamente conhecimentos/aprendizagens a
novas situagoes.
" Planeia, estrutura e desenvolve um projeto partindo da
3 definicdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e
E 3 " distribuigdo de tarefas;
c 0 C - . s
S G g Utiliza corretamente o equipamento utilizado nas salas
= . e
© 5 & deinformética;
82 .
g = a  E persistente, revela autonomia e tem espirito critico na
[}] ~
g resolugdo de problemas.
o
. Adequa a linguagem e postura na sala de aula;
o
z§ . Cumpre sempre as normas e regras;
g0 . . -
E ° Coopera, colabora, partilha, respeita os outros, contribui
2 ) . .
g © para a criagdo de um bom clima de aprendizagem.
s S
(w)
de imagem;
Conhecimento cientifico 40
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17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Adquire, compreende e nao aplica
conhecimentos/conteldos programdticos previstos nas

planificagcdes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do aluno;

Pesquisa, mas ndo sistematiza informagdes com alguma
facilidade, integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos;

Interpreta, relaciona e articula, mas ndo analisa nem mobiliza
os conhecimentos;

N3o aplica conhecimentos/aprendizagens a novas situagdes.

Planeia, estrutura e desenvolve um projeto partindo da
definicdo de objetivos, recursos, calendarizagdo e
distribuigdo de tarefas;

Tem dificuldade na utilizagdo correta do equipamento
utilizado nas salas de informatica;

Demonstra persisténcia e autonomia, ndo revelando espirito
critico na resolugdo de problemas.

Adequa com facilidade a linguagem e postura na sala de aula;
Cumpre as normas e regras;

Revela cooperagdo, colaboragdo, partilha e respeito pelos
outros, contribui para a criacgdo de um bom clima de
aprendizagem.

Mddulo 4: Aquisicao e tratamento de imagem

Respeite as normas dos direitos de autor associadas a utilizagdo da imagem;

Reconhecer as potencialidades dos programas de aquisi¢do e tratamento de imagem.

9-7

6-0

Ndo adquire, ndo compreende nem aplica os
conhecimentos/contelidos programdticos previstos nas
planificacGes de cada ano de escolaridade, cuja elaboragdo
atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil do aluno;

N3do pesquisa e ndo sistematiza informagdes, integrando
saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

N3do Interpreta, ndo relaciona, ndo articula, ndo analisa e ndo
mobiliza os conhecimentos;

N3o aplica conhecimentos/aprendizagens a novas situagdes.

N3o planeia, ndo estrutura e ndo desenvolve com muita
dificuldade um projeto partindo da definicdo de objetivos,
recursos, calendarizagdo e distribuigdo de tarefas;

Ndo utiliza corretamente o equipamento das salas de
informatica;

Ndo demonstra persisténcia, autonomia e espirito critico na
resolugdo de problemas.

N&o utiliza uma linguagem e postura adequada na sala de aula;
N&o cumpre normas e regras;

N&o coopera, ndo colabora, ndo partilha e ndo respeita os
outros, dificultando a criagdo de um bom clima de
aprendizagem.

Indagador/Investigador Grelha de
(B,C, D, F,H,I) - observagdo da
o qualidade de

Questionador
(A,B,C,D,EF,G,lJ)

participacdo das
atividades letivas

Autoavaliado
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Utiliza aplicagBes de edi¢do de imagem;

Cria e edita imagens, identificando os respetivos formatos de ficheiros;

Criagdo de conteudos e

resolugdo de problemas

50 Sabe realizar operagdes de manipulagdo e edi¢do de imagem;

Cria conteudos, integrando imagens em solugdes concretas.

Comunica e colabora, utilizando as potencialidades e caracteristicas das aplicagdes digitais;

Estrutura conteddos em documentos de suporte para apresentagdes ou interages através de tecnologias

Dominios

Conhecimento
cientifico

Criagao de
conteudos e

Comunicagdo e
colaboragao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

digitais
Comunicagao e
= 10
colaboragao
20-18
Compreende e utiliza  técnicas  elementares

(enquadramento e angulos, entre outras) de captagdo e
de edigdo de imagem;

Reconhece as potencialidades dos
aquisicdo e de tratamento de imagem;

programas de

Sabe realizar operagdes de manipulagdo e de edigdo de
imagem com autonomia e corregdo.

Respeita as normas dos direitos de autor associados a
utilizagdo da imagem;

()

'g é Cria e edita imagens, identificando sempre os respetivos
W8 @ formatos dos ficheiros;

3=

9 g Cria contetdos, integrando imagens em solugdes
2 concretas de forma eficaz;

Utiliza aplicagBes de edi¢do de imagem.

Utiliza ferramentas de aquisi¢do e edigdo de imagemem
situagdes de comunicagdo e colaboragao.

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Compreende e utiliza algumas técnicas elementares
(enquadramento e angulos, entre outras) de captagdo e de
edigdo de imagem;
Reconhece algumas potencialidades dos programas de
aquisicdo e de tratamento de imagem;

Sabe realizar algumas operagdes de manipulagdo e de edi¢do
de imagem mas com menor autonomia e corregdo.

Respeita algumas normas dos direitos de autor associados a
utilizagdo da imagem;

Cria e edita imagens, mas nem sempre identifica
regularmente os respetivos formatos dos ficheiros;

Cria conteudos mas nem sempre integra imagens em
solugBes concretas de forma relativamente eficaz;

Utiliza algumas aplicagdes de edi¢do de imagem.

Utiliza ferramentas de aquisi¢cdo e edi¢cdo de imagem mas
nem sempre em situa¢des de comunicagdo e colaboragao.

9-7

Critico/Analitico
(A, B,C, D, G)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Criativo
(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)
Sistematizador/Organizador

Trabalhos praticos

Fichas de trabalho
(individuais ou de
grupo)
Trabalho de projeto
Portfélio- Caderno
Didario/Digital

Apresentagdo oral de

(A, B,C, 1)) trabalhos e projetos
Comunicador Intervengdes em
(A, B,D,E H,I) plataformas de

colaboragdo e

Participativo/Colaborador L .
comunicagdo online

(A,B,CD,EFH,1)

6-0

Ndo compreende nem utiliza técnicas elementares
(enquadramento e angulos, entre outras) de captagdo e de
edigdo de imagem;

N&o reconhece as potencialidades dos programas de aquisi¢do
e de tratamento de imagem;

N&o realiza operag&es de manipulagdo e de edigdo de imagem.

N&o respeita as normas dos direitos de autor associados a
utilizagdo da imagem;

N&o cria nem edita imagens, ndo identificando os respetivos
formatos dos ficheiros;

N3o cria conteldos, nem integra imagens em solugbes
concretas de forma eficaz;

N&o utiliza aplicagdes de edicdo de imagem.

N&o utiliza ferramentas de aquisi¢do e edi¢gdo deimagem.
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Conhecimento cientifico 40

Criagdo de conteudos e
resolucdo de problemas

Dominios

Conhecimento

Criagao de contetdos

Comunicagao e

Moddulo 5: Edicao de som e video

Conhece os diversos formatos de ficheiros de dudio e video;

Identifica as fases do processo de autoria de video: pré-produgdo, produgdo e pds-produgdo;

Reconhece o enquadramento de planos e os dngulos de captagdo de video.

Utiliza aplicagBes de edi¢do de imagem;

50

Cria e edita imagens, identificando os respetivos formatos de ficheiro;

Realiza operag6es de manipulagdo e edigdo de imagem;

Cria conteudos, integrando imagens em solugdes concretas.

Cria um guido com narrativa para video;

Capta e edita som, produzindo o dudio para video;

Capta e edita video;

Cria conteudos, integrando som e video em situagdes concretas.

10

colaboragdo

cientifico

e resolugdo de

problemas

20-18

Conhece os diversos formatos de ficheiros de dudio e de
video;

Identifica as fases do processo de autoria de video: pré-
produgdo, produgdo e pds-produgao;

Reconhece o enquadramento de planos e os angulos de
captacdo de video.

Cria um guido com narrativa para video;

Capta e edita som de forma a produzir o dudio para
video;

Capta e edita video;

Cria conteldos, integrando som e video em situagGes
concretas.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA

17-14

13-10
Descritores de niveis de desempenho
Conhece alguns formatos de ficheiros de dudio e de video;

Identifica algumas fases do processo de autoria de video: pré-
produgdo, produgdo e pos-produgao;

Reconhece o enquadramento de planos mas nem sempre os
angulos de captagdo de video.

Cria um guido, mas sem narrativa, para video;

Capta mas ndo edita som de forma a produzir o dudio para
video;
Capta mas ndo edita video;

Cria conteldos, mas ndo integra som e video em situagbes
concretas.

9-7

Indagador/Investigador

Grelha de
(B,C, D, F,H,I) observagido da
Questionador qualidade de

participacdo das
e € 0L 217 ) atividades letivas

Critico/Analitico Trabalhos praticos

(A,8,C, D, 6) Fichas de trabalho
Responsavel/Auténomo (individuais ou de
(C,D,E F,G,1J) grupo)
Criativo Trabalho de projeto

Portfélio- Caderno
Diario/Digital

(A,B,C,D,EF,G,H,IJ)

Sistematizador/Organizador
Apresentagdo oral de

Autoavaliador (transversal as areas)

A BClJ }

( ) trabalhos e projetos

Comunicador "
Intervengdes em

(A,B,D,E H,I) plataformas de

colaboragdo e
comunicagdo online

Participativo/Colaborador
(A, B,C,D,EF, H,I)

6-0

N&o conhece os diversos formatos de ficheiros de audio e de
video;
N&o identifica as fases do processo de autoria de video;

N&o reconhece o enquadramento de planos e os dngulos de
captagdo de video.

N&o cria um guido com narrativa para video. Ndo capta nem
edita som;

N3&o capta nem edita video;

Ndo cria contelidos, nem integra som e video em situagdes
concretas.
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Utiliza ferramentas de aquisigdo e edi¢do de som e video

Utiliza ferramentas de aquisigdo e edigdo de som mas ndo de
em situagdes de comunicagdo e colaboragdo.

N&o utiliza ferramentas de aquisi¢do e edi¢do de som e video.
video, em situagdes de comunicagdo e colaboragao.

Comunicagdo e
colaboragao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE PAIVA
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