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Plano Individual de Acompanhamento Tutorial (PIAT) 

Aluno:  

Ano: 

Professor Tutor:  

Características do aluno 
Objetivos do Plano Atividades a desenvolver Calendarização 

Dificuldades Potencialidades 

- Falta de motivação pelas 

atividades letivas; 

- Falta de concentração; 

- Falta de iniciativa; 

- Falta de responsabilidade; 

- Falta de hábitos de trabalho e 

de métodos de estudo; 

- É pouco participativo; 

- Revela alguma imaturidade ao 

nível comportamental; 

- Possui baixa autoestima, tendo 

uma imagem pouco favorável de 

si e das suas capacidades. 

- Alguma dificuldade na 

organização; 

- Algumas carências afetivas. 

- Bom relacionamento 

interpessoal com todos os 

membros da comunidade 

educativa; 

- Está bem integrado na 

turma mas não participa em 

todas as atividades 

desenvolvidas na turma ou 

no agrupamento. 

- É respeitador; 

- É assíduo e pontual; 

- Possui capacidades 

cognitivas; 

-Tem um bom 

relacionamento 

interpessoal; 

Aluno 

- Adquirir hábitos de trabalho e métodos 

de estudo; 

- Melhorar a organização; 

- Adquirir responsabilidade; 

-Motivar o aluno para as tarefas 

escolares; 

- Elevar as expetativas do aluno em 

relação ao seu percurso escolar; 

- Orientar o estudo do aluno; 

- Aumentar a sua autoestima; 

-Desenvolver a capacidade de autonomia 

e de iniciativa; 

- Fomentar os hábitos de pesquisa; 

 

Família 

Realização de atividades que se destinam 

a: 

- Diagnosticar as 

características/necessidades do aluno; 

- Organizar o estudo do aluno; 

- Fomentar a sua responsabilidade; 

- Criar hábitos de trabalho; 

- Monitorização dos hábitos de estudo do 

aluno; 

- Monitorização dos resultados escolares 

do aluno; 

- Realização de atividades que se 

destinam a fomentar a iniciativa, a 

capacidade de tomar decisões, a 

autoestima, a colaboração com os outros 

e a atenção; 

 

Início do ano 

letivo 

 

 

 

 

Ao longo do ano 

letivo 
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- Fomentar a participação da família no 

percurso escolar do aluno; 

- Apoiar a família para um melhor 

acompanhamento do seu educando; 

- Ajudar a família a melhorar a 

comunicação com o aluno; 

 

Conselho de Turma 

- Sugerir formas de atuação e estratégias 

a implementar; 

- Fornecer informações relevantes em 

tempo útil. 

- Realização de atividades destinadas a 

dotar o aluno de competências essenciais 

contempladas no perfil do aluno nos 

domínios da autonomia, da comunicação, 

da pesquisa, tratamento e organização da 

informação. 

 

Vila Nova de Paiva,    de 202__ 

 


