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Programa Educativo Individual – Adaptações Curriculares Significativas 
(Medida Adicional, prevista na alínea b)Adaptações Curriculares Significativas, do n.º 4 do art.º 10.º do Decreto-Lei n.º 54/2018, de 06 de julho/1ª alteração ao Decreto-Lei n.º 116/2019) 

                                                                                                 Ano letivo 20___/____ 

 
Nome:    Grupo/Ano/Turma      Nº  

Disciplina:  Professor(a):  

 

Domínios Áreas de competência (PASEO) 

Instrumentos de 

recolha de 

informação  

Estratégias/atividades 
Aprendizagens/Competências a 

desenvolver  

Avaliação 

1º S 2º S 

      

 

 A – Linguagens e textos    
 

  B – Informação e comunicação 
 

 C – Raciocínio e resolução de 
problemas 
 

 D – Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
 

 E – Relacionamento interpessoal 
 

 F – Desenvolvimento pessoal e 
autonomia 
 

 G – Bem-estar, saúde e ambiente 
 

 H – Sensibilidade estética e artística  
 

Sugestões: 
-Observação direta 

 
-Interação oral 
 
- Questionários  
 
-Trabalho de 
 grupo/equipa/pares 
 
 
-Fichas formativas 
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 I – Saber científico, técnico e 
tecnológico 
 

 J – Consciência e domínio do corpo 
 
 

 

       

       

       

       

Critérios de avaliação / Ponderações: 

 

 

 

 

 

 

 

LEGENDA: A – Adquirido     EA- Em aquisição    NA – Não adquirido 

 

O docente: 

Data:    Assinatura:    
 


